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MOLDE FK A-lag Herrer       

           

SERIEMESTER 2022!    NORGESMESTER 2021/22!    GRUPPESPILL UEFA CONFERENCE LEAGUE! 

           

Ovenstående opplisting sier det meste om lagets solide sesong i 2022!    

           
Erling Moe har også i 2022 vært lagets hovedtrener. 
 
I ulike roller har følgende deltatt:   

           

Trenere: Trond Strande, Børre Steenslid, Per Magne Misund, Kristian Gjøstøl, Mattias Mostrøm. 
Medisinsk: Martin Engeland, Endre O. Skjølberg, Kjell Erik Strømskag, Lars Håvard Sæbø, Rune Roksvåg, 
Mats R. Jørgensen. 

          
Øvrig støtteapp: Espen Gjøstøl, Eric Kirkevold, John Vik, Petter Rudi, Torbjørg Haugen, Tore Monsen, 
Asbjørn Outzen m/fl. 

          

           

           

Tabell ELITESERIEN 2022          

Nr   Spilt V U T Scoringer Diff. Poeng 

1 MOLDE 30 25 3 2 71 - 25 46 78 

2 Bodø/Glimt 30 18 6 6 86 - 41 45 60 

3 Rosenborg 30 16 8 6 69 - 44 25 56 

4 Lillestrøm 30 16 5 9 49 - 34 15 53 

5 Odd 30 13 6 11 43 - 45 -2 45 

6 Vålerenga 30 13 5 12 52 - 49 3 44 

7 Tromsø 30 10 13 7 46 - 49 -3 43 

8 Sarpsborg 08 30 12 5 13 57 - 54 3 41 

9 Aalesund 30 10 9 11 32 - 45 -13 39 

10 Haugesund 30 10 8 12 42 - 46 -4 38 

11 Viking 30 9 8 13 48 - 54 -6 35 

12 Strømsgodset 30 9 6 15 44 - 55 -11 33 

13 HamKam 30 6 13 11 33 - 43 -10 31 

14 Sandefjord 30 6 6 18 42 - 68 -26 24 

15 Kristiansund 30 5 8 17 37 - 60 -23 23 

16 Jerv 30 5 5 20 30 - 69 -39 20 
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 2022 2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 

Privat 9 6 10 11 12 12 12 12 10 12 

Eliteserie 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

NM Cup 7 3 0 3 2 6 3 5 7 7 

UEFA 12 8 11 8 8 0 2 12 4 6 

S U M  58 47 51 52 52 48 47 59 51 55 
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Scoringer, gule & Scoringer   Gule kort   Røde kort 

røde kort 2022 Serie NM UEFA Priv Sum   Serie NM UEFA Priv Sum   Serie NM UEFA Priv Sum 

1 ANDERSEN Eirik Ulland 1 2   6 9   1       1           0 

2 BAKKE Johan J         0           0           0 

3 BJØRNBAK Martin         0           0           0 

4 BOLLY Mathis       1 1           0           0 

5 BREIVIK Emil 1   4   5   5 1 4 1 11           0 

6 BRYNHILDSEN Ola 11 1 5 4 21   1   3   4           0 

7 BØRSET Anders R.         0           0           0 

8 CRANINX Alex M         0           0           0 

9 EIKREM Magnus Wolff 6 3   2 11   2 1     3           0 

10 ELLINGSEN Martin          0           0           0 

11 ERIKSEN Kristian 2   1   3       3   3           0 

12 FOFANA Datro David 15 3 4 5 27   2 1 1   4       1   1 

13 GRØDEM Magnus R. 7 3   3 13   1   2   3           0 

14 HANSEN Benjamin Tideman         0   3 2 1 2 8   1       1 

15 HARALDSEID Kristoffer         0           0           0 

16 HAUGAN Eirik 1 1   1 3   7 1 3 1 12           0 

17 HAUGEN Kristoffer 3 1 1 1 6   1 1     2           0 

18 HUSSAIN  Etzaz 2   2   4   2 1 2 1 6           0 

19 JUBERG-HOVLAND L.R.         0           0           0 

20 KARLSTRØM Jakob         0   2 1 1   4           0 

21 KNUDTZON Erling 2       2   3   1   4           0 

22 KRISTOFFERSEN Filip         0           0           0 

23 KAASA Markus A. 9   2   11   2   1   3           0 

24 LERVIK Peder Hoel         0           0           0 

25 LINNES Martin 4 2 1   7     2     2           0 

26 LØVIK Mathias J.F.   1     1       2   2           0 

27 MANNSVERK Sivert H. 1 1 3   5   7 1 3 1 12           0 

28 MYKLEBUST Anders E.         0           0           0 

29 MYKLEBUST Jesper S.         0           0           0 

30 NYHEIM Gustav Kjølstad         0           0           0 

31 PETERSEN Oliver         0   1       1           0 

32 RISA Birk         0   3 1 2   6           0 

33 SIGURDARSON Bjørn         0           0           0 

34 SINYAN Sheriff         0           0           0 

35 TORNES Martin T.         0           0           0 

36 ZEKHNINI Rafik 2 1   1 4   3   1   4           0 

37 ØDEGÅRD Niklas 1 1     2           0           0 

  Selvmål 3 1     4                         

                                      

  Sum 2022 (30 Eliteserien) 71 21 23 24 139   46 13 30 6 95   1 0 1 0 2 

  Sum 2021 (30 Eliterserien) 70 10 17 11 108   41 2 19 9 71   2 1 1 0 4 

  Sum 2020 (30 Eliterserien) 77 0 25 24 126   55 0 21 5 95   3 0 0 0 3 

  Sum 2019 (30 Eliteserien) 72 9 16 20 117   54 4 19 10 87   1 1 0 3 5 

  Sum 2018 (30 Eliteserien) 63 6 17 28 114   42 3 11 4 60           0 

  Sum 2017 (30 Eliteserien) 50 11 0 16 77   39 7 0 8 54   2 0 0 0 2 

  Sum 2016 (30 Tippeliga) 48 10 1 16 75   37 6 3 5 51   2 0 0 0 2 
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TOPP 10 - MARATONTABELL 1949 - 2022     
    Spilt Vunnet Uavgjort Tapt Målforskjell Diff. Poeng 

1 Rosenborg 1402 754 342 306 2856 - 1649 1207 2604 

2 Viking 1555 656 415 484 2478 - 2096 382 2383 

3 Lillestrøm 1323 565 342 416 2178 - 1751 427 2036 

4 Brann 1407 551 329 527 2231 - 2192 39 1982 

5 Vålerenga 1374 535 341 498 2159 - 2021 138 1943 

6 Molde 1146 532 255 359 1975 - 1600 375 1851 

7 Odd 895 359 204 332 1403 - 1401 2 1280 

8 Fredrikstad 785 357 180 248 1502 - 1140 362 1251 

9 Strømsgodset 868 331 197 340 1408 - 1438 -30 1190 

10 Tromsø 896 319 233 344 1256 - 1320 -64 1190 

           

           

TOPP 10 - MARATONTABELL 1973 - 2022      

    
Spilt Vunnet Uavgjort Tapt 

Målforskjell 
Diff. Poeng 

1 Rosenborg 1246 676 305 265 2582 - 1458 1124 2333 

2 Molde 1132 531 250 351 1957 - 1562 395 1843 

3 Lillestrøm 1194 504 321 369 1906 - 1510 396 1832 

4 Viking 1194 501 324 369 1889 - 1588 301 1827 

5 Brann 1120 442 268 410 1767 - 1698 69 1594 

6 Vålerenga 1106 421 285 400 1675 - 1581 94 1545 

7 Tromsø 896 319 233 344 1256 - 1320 -64 1190 

8 Start 914 315 221 378 1331 - 1470 -139 1166 

9 Strømsgodset 756 279 172 305 1192 - 1284 -92 1009 

10 Bodø/Glimt 714 278 173 263 1207 - 1119 88 1007 

           

           

TOPP 10 - MARATONTABELL 2011 - 2022     
    Spilt Vunnet Uavgjort Tapt Målforskjell Diff. Poeng 

1 Molde 360 216 65 79 727 - 407 320 713 

2 Rosenborg 360 202 91 67 712 - 396 316 697 

3 Odd 360 155 82 123 534 - 505 29 546 

4 Strømsgodset 360 146 92 122 591 - 529 62 530 

5 Vålerenga 360 140 92 128 549 - 513 36 512 

6 Haugesund 360 136 89 135 516 - 517 -1 497 

7 Viking 330 129 84 117 493 - 480 13 471 

8 Lillestrøm 330 114 93 123 472 - 479 -7 434 

9 Brann 300 116 71 113 443 - 434 9 419 

10 Sarpsborg 08 330 103 96 131 439 - 513 -74 405 
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Lag/treningsgruppe: Kvinner 

 
Trenere:   Kjell Arne Hestad, Odd Petter Lyngstad og Erlend Holmlund   

 
Lagledere:  Tor Melsæther    
 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper 
Ant 
mål 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper 

Ant 
mål 

1 Silje Melsæther 16  16 Emilia Zlotnicka 5  

2 Tora Aleksandersen 12 4 17 Hilde Bjåstad 5  

3 Solveig Slemmen 18 4 18 Idun Kvåle 11 1 

4 Vilde Aasprang 18 6 19 Elin Golmen 19 3 

5 June Grønseth  18 2 20 Lea Dahle 2 1 

6 Oda Bæverfjord 18 1 21 Eivor Ulvund 18 13 

7 Sanna Mahle 15 5 22 Terese Melsæther 0  

8 Hermine Kjøsnes  18 3 23  Sunniva Forseth 0  

9 Alida Hagset  11 2 24 Live Fjørtoft Aak 15 6 

10 Ida Warvik 15 7 25 Ingeborg Sætren 16  

11 Andrine Endestad 18 4 27  Ida Hatlen 9 1 

12 Mari Dahle 5  32 Mari Hoås 19 3 

14 Live Holten 10  33 Anna Bye 10  

15 Emma Sæther 3  34 Ida Elshaug 5  

    
 

Kamper/resultater: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper 7 3 1 3 30-16 

Seriekamper 18 13 4 1 65-16 

NM – cup  2 1 0 1 3-1 

Turneringer/cuper 6 6 0 0 31-6 

Sum kamper/resultater 33 23 5 5 129 - 39 

 
 
 

Merknader/kommentarer: 
Molde kvinner deltok i følgende turneringer i 2022: 
2 divisjon kvinner avd 5 (2 plass) 
NM senior (2 runde) 
NM J19 (Vinner) 
NM J16 (Semifinale) 
 
Trenerteamet besto av hovedtrener Kjell Arne Hestad, trener Odd Petter Lyngstad og trener Erlend 
Holmlund. Teamet for øvrig besto av Elin Kortner Lystad (fysio), Tor Melsæther (lagleder) og William Fraser 
(keepertrener). Laget tok en 2 plass i seriespillet bak Tiller som vant serien med 5 poengs margin. I NM 
senior røk laget ut i 2 runde mot AAFK Fortuna etter en jevn kamp på Aker stadion, der sluttresultatet ble 0-
1. J19 NM endte på best mulig vis da laget vant finalen og ble cupmestere mot Klepp etter ekstraomganger. 
J16 NM kom laget til semifinale hvor de røk mot det som ble norgesmesterne Arna/Bjørnar. En rekke spillere 
representerte landslag i perioden, Elin Golmen (J18), Solveig Slemmen (J16), Ida Warvik (J16) og Ida Elshaug 
(J16). 

 

 
  



  LAGRAPPORTER MOLDE FOTBALLKLUBB 2022 

9 

 

Lag/treningsgruppe: Molde 2 

 
Trenere:  Daniel Berg Hestad, Thomas Solend Ulven, Torstein Jelsa, Mads Sloth Mikkelsen, 

Jonathan Orvik Giladi, Mats Jørgensen   

 
Lagledere:  Tor Gunnar Hagbø, Arild Foldal    
 
 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper 
Ant 
mål 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper 

Ant 
mål 

1 Skuseth, Nikolai 58 2 20 Ødegård, Niklas 20 18 

2 Tornes, Martin 58 50 21 Okanovic, Dino 18 7 

3 Solheim, Magnus 57 14 21 Løvik, Mathias 16 3 

4 Skuseth Mykkebust, Jesper 56 9 23 Dahle Haugland, Elias 12 0 

5 Heggstad, Sindre 56 4 24 Thorvik, Magnus 10 0 

6 Visnes Silseth, Emil 51 3 25 Bugaj, Alex 10 0 

7 Heggdal Kristoffersen, Filip 50 1 26 Fagerlie, Lloyd 10 2 

8 Nyheim, Fredrik 48 0 27 Johannesen Bakke, Johan 10 2 

9 Solbakken, Anton 42 3 28 Grüner Bygland, Kristoffer 8 0 

10 Eikrem Myklebust, Andreas 41 6 29 Datro Fofana, David 1 0 

11 Ohr, Nikolai 37 0 30 Hussain, Etzaz 1 0 

12 Lervik, Peder 36 0 31 Bolli, Mathis 1 1 

13 Rønne Børset, Anders 36 1 32 Pettersen, Oliver 4 0 

14 Juberg-Hovland, Leon 32 15 33 Juberg-Hovland, Linus 2 0 

15 Løvik, Magnus 31 8 34 Sunde, Christian Andre 2 0 

16 Skuseth Myklebust, Vegard 27 1 35 Rekdal Misfjord, Oscar 1 0 

17 Viken, Adrian 24 0 36 Eikrem Myklebust, Mads 4 0 

18 Braut Tjåland, Albert 24 8 37 Reset-Kalland, Isak 1 0 

19 Kjølstad Nyheim, Gustav 23 6 38 Aleksandersen, Sebastian 1 0 

 
 
 

Kamper/resultater: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper 11 8 1 2 29-16 

Kamper Norsk-Tipping Ligaen 26 15 2 9 76-46 

Kamper Nasjonal G18 11 7 2 2 31-16 

NM – cup  7 7 0 0 25-5 

Turneringer/cuper 6 3 0 3 9-10 

Sum kamper/resultater 61 40 5 16 170-96 

 
 
 

Merknader/kommentarer: 
En ny kruttsterk sesong av Molde 2, med et rekordhøyt antall kamper, som endte med klubbens tiende G19 
NM tittel, klubbens første tittel i Nasjonal G18 og finale i Skandinavisk Mesterskap, for andre år på rad.  
 
Laget gjorde det også bra i 3. divisjon avd. 2 og gikk til sommerpausen på toppen av tabellen. Høstsesongen 
startet litt trått, og laget endte til slutt på 5. plass. Molde 2 var det desidert yngste laget i avdelingen og 
mønstret kun 4 seniorspillere i løpet av sesongen, hvor 3 av de spilte kun en omgang.  
 
Laget spilte også UEFA Youth League, hvor de røk i første runde mot skotske Hibernians etter 2-2 og 
straffesparkkonkurranse. Et oppgjør Molde med god uttelling burde kommet seirende ut av. Det er verdt å 
merke seg at Hibernian fortsatt er med i turneringen og skal spille playoff mot Dortmund 7. februar. 
Før sesongen ble 3 spillere flyttet opp i A-tropp: Niklas Ødegård, Mathias Løvik og Peder Lervik. De to 
førstnevnte har fått en god del spilletid og representert AkerAkademiet på en god måte. 
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Flere spillere har også vært på aldersbestemte landslagsoppdrag: 
Anders Rønne Børset og Gustav Kjølstad Nyheim (G16) 
Peder Lervik, Andreas Myklebust og Magnus Tomren Solheim (G17) 
Filip Heggdal Kristoffersen (debut) og Johan Bakke (G18) 
Niklas Ødegård (G18 og G19) 
Mathias Fjørtoft Løvik (G19) 
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Lag/treningsgruppe: G16 nasjonal 

 
Trenere:   Magnus Ellevold Strand, Kenneth Silseth, Simen Jenssen Johnsen   

 
Lagledere:  Monica Solheim, Anniken Berg, Cecilie Myklebust 
 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper 
Ant 
mål 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper 

Ant 
mål 

1 Myklebust, Mads  25  14 Fugelsnes, Jonathan 30 12 

2 Fylling, Kasper 33 5 15 Dyvik, Håkon 27 11 

3 Aleksandersen, Sebastian 34  16 Sunde, Christian 32 4 

4 Viken, Olav  2 1 17 Hovland, Linus 32 5 

5 Aarstad, Henrik 11  18 Hals, Jonas  4  

6 Mork, Mathias 32 1 19 Bye, Noah 6 1 

7 Sandnes, Ole Rindli 12  20 Nakken, Daniel 10  

8 Skuseth, Kristian 13  21 Ndiezye, Faveur 7  

9 Berg-Hansen, Oliver 22 1 22 Berg With, Petter 4 1 

10 Bugaj, Alex 13 4 23 Remen, Aksel Johan 7  

11 Misfjord, Oscar 21 3 24 Nyheim, Gustav 2 1  

12 Reset-Kalland, Isak 13      

    
 

Merknader/kommentarer: 
 
G16 nasjonal i sesongen 2022 bestod av spillere født 2006, 2007 og 2008 (mot slutten av sesongen). 
Trenerteamet var Magnus Ellevold Strand (hovedtrener), Kenneth Silseth (assistenttrener) og Simen Jenssen 
Johnsen (assistenttrener). Monica Solheim, Anniken Berg, Cecilie Myklebust var lagledere. Gjennom sesongen 
var Mads Myklebust (keeper) på landslagssamling G15. Følgende spillere fikk senior-debuter i Norsk Tipping 
Ligaen med Molde 2 i løpet av sesongen; Mads Myklebust, Isak Reset-Kalland, Linus Hovland, Oscar Misfjord 
og Christian Sunde. Etter endt vår-sesongen kvalifiserte laget seg til Nasjonal Serie B, hvor laget endte på 6. 
plass (av 8 lag). I NM Telenor Cup G16 ble det tidlig exit i regional runde mot Trygg/Lade.  
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Lag/treningsgruppe: G14 Nasjonal 

 
Trenere:   Jonathan Rinne, Sivert Sandersen, Eric Laurie 

 
Lagledere:  Camilla Bye, Barbro Sylthe Moen    
 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper 
Ant 
mål 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper 

Ant 
mål 

1 Devold, Heine 34 0 9 Rekdal, Tobias 40 21 

2 Bye, Noah 30 4 10 Abrahamsen, Rasmus 44 15 

3 Nakken, Daniel 44 1 11 Moen, Mathias 42 11 

4 Svenøy, Tim 29 5 12 Stranden, Emilian 25 0 

5 Heggdal, Simen 38 1 13 Hol Edvardsen, Viktor 45 5 

6 Ndayizeye, Faveur 36 3 14 Hoås, Sondre 44 10 

7 Høgby, Andreas 36 0 15 Flataker, Johan 40 4 

8 Innvik, Jonas 27 1 16 Vangen, Liam 35 0 

    
 

Kamper/resultater: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper 8 5 0 3 +16 

Krets/seriekamper 39 15 8 16 +2 

NM – cup  -     

Turneringer/cuper 21 6 7 7 -1 

Sum kamper/resultater 68 26 15 26 +17 

 
 

Merknader/kommentarer: 
 
Faveur Ndayizeye (f. 2008) ble tatt ut til NFF Equinor Talentleir 2/2 ganger i løpet av 2022.  
Daniel Nakken (f. 2008) ble tatt ut til NFF Equinor Talentleir 1/2 ganger i løpet av 2022.   
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Lag/treningsgruppe:  U-laget 

 
Trenere: 

Tore Boksasp Andreas Outzen 

Lagledere: 

Oddmund Oterhals Sølvi Austlid 

 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper 
Ant 
mål 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper 

Ant 
mål 

1 Austlid, Kristin 6 5 10 Greff, Emil Tidemand 7 3 

2 Balstad, Arne 5 5 11 Johansen, Andreas S Skavnes 6  

3 Bergh, Andreas 1  12 Karlsen, Tommy Kristoffer 7 1 

4 Borvik, Alida Nesje 6  13 Korsvik, Iver Valved 6 6 

5 Brokstad, Håkon Solli 5 1 14 Nerland, Lisbeth 2  

6 Eidem, Stian Vikør   15 Nordhaus, Paula 3 1 

7 Eivindson, Kjetil 7 11 16 Oterhals, Ole Magnus 6  

8 Fure, Oscar 2 2 17 Sjo, Odd Inge 6 10 

9 Georgiev, Svetoslav Savchev 6  18 Sørum, Henrik 7 4 

 

Kamper/resultater: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper/oppvisningskamp 2    - 

Krets seriekamper      

NM – cup       

Turneringer/cuper 11 5 1 5  

Sum kamper/resultater 13 5 1 5 49 – 47 

 
Merknader/kommentarer: 

En viktig del av breddeavdelingens tilbud er et eget fotballag for utviklingshemmede. Spillerne kommer både 
fra Molde og andre kommuner i Møre og Romsdal. Tøndergård skole og Enensenteret er viktige institusjoner 
for rekruttering av nye spillere.  
 
I vårt fylke har Hødd, Sykkylven, Guard, Åndalsnes og Clausenengen tilsvarende tilbud. Disse lagene møter 
hverandre på helgeturneringer i løpet av sesongen. Etter påske fikk vi endelig startet opp igjen med 
treninger ute på Tostenbanen, men på grunn av koronarestriksjoner ble det ingen kamper eller turneringer 
før på høsten. 
 
Første helga i september kunne det endelig arrangeres Landsturnering igjen. 70 fotballag med til sammen 
1500 deltakere fra hele landet konkurrerte i Kristiansand, fordelt på 15 puljer og fem ferdighetsgrader. MFK 
deltok med lag i ferdighetsgrad D og E, og møtte jevnbyrdig motstand. Reserlaget vant pokalen i sin pulje 
med knappest mulig margin, mens Rolig-laget kom på andreplass i si pulje. Vårt reisefølge var på 29 
personer, fordelt på 13 spillere, fire ledere/trenere og 12 ledsagere. Vi var innkvartert på Scandic Bystranda i 
sentrum av Kristiansand. Der foregikk også bankett og oppmarsj fredagskvelden. Vi hadde ei fantastisk helg 
sammen! 
 
12. november deltok vi på Stjernetreffet i Nordvesthall1 i Kristiansund, sammen med de fem andre lagene 
fra vårt fylke som driver tilrettelagt fotball for utviklingshemmede. Her fikk våre to lag til sammen 36 mål på 
fire kamper (!), men dessverre bare ett poeng for en uavgjort kamp. 
3. desember ble vi invitert til åpningen av Romsdalshallen på Åndalsnes, for å spille oppvisningskamp mot 
ÅIF Stjernelaget. Det ble arrangert to parallelle kamper (Rolig og Reser). Ettersom det var blandede lag laget 
vi ikke målstatistikk, men Kristin Austlid scoret det første målet i Romsdalshallen! 
 
Innetreningene har nå startet igjen på Bergmo ungdomsskole, og 24. november hadde vi som vanlig stor 
sesongavslutningsfest i restauranten på Aker Stadion, med besøk av Eirik Haugan fra A-laget – stor stas! 
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Lag/treningsgruppe:  Jenter 2016 

 
Trenere: 

Hege Anmarksrud Anita Halvei 

Lagledere: 

Maria Longvastøl  

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

 Ada Østigård Ulvestad    Maja Sætre Bakken   

 Adelen Melsæter Løseth    Malin Silseth   

 Anna Halvei Kolflåth    Oda Sætre   

 Eline Sjømæling Bolsø    Oline Vikhagen Rød   

 Eline Marie Aandal Meisal    Rakel Blindheim Myrbostad   

 Elise Øther-Gulliksen    Sofie Hoem Wisløff   

 Ella Sørseth-Mostrøm    Tindra Vassdal-Olsen   

 Frida Pettersen    Teodora Vassdal-Olsen   

 Ingvild Heiberg Watn    Tomine Mørken   

 Julie Longvastøl Slettvåg    Tomine Råket   

 Kamille Nordhagen    Hedda Josefsen   

 Louise Halvorsen Misund       

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper      

Krets seriekamper      

NM – cup       

Turneringer/cuper 5     

Sum kamper/resultater      

 

Merknader/kommentarer: 
Gruppen trener sammen med jentene f 2015. Fokus på godt humør, spilleglede/ha det kjekt sammen. 
Jentene har hatt flott utvikling, og scorer ca like mange mål som de slipper inn, stort sett. Stabilt godt 
oppmøte på trening.  
 
Gode treninger med flinke trenere. Vil søke etter flere trenere for sesongen 2023.  
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Lag/treningsgruppe:  Gutter 2016 

 
Trenere: 

Eirik Øverland Andreas Viken Beinset 

Lagledere: 

Torgrim Johnsen Stine Nordvik 

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

 Beinset, Herman Åndal    Vatne, Håkon   

 Slatlem, Theodor Øberg    Aunan, Kasper Bruaset   

 Aase, Phillip Hollingen    Kvadsheim, Keanu   

 Omar, Anas Abubakar    Bell, Brynjar Farstad   

 Mortensen, Oskar Brekke    Mikkelsen, Ludvik Krevik   

 Wierzbicki, Jakob Kasper    Marken, Jakob Olsen   

 Johnsen, Martin    Rød, Sivert   

 Øverland, Jørgen Hoem       

 
 

Merknader/kommentarer: 
Skolestart har ført til en del nye spillere, oppmøte på trening har variert fra 8-9 stk til på det meste 15-16 stk. 
Spillere i tabellen over skal ha registrert seg i minidrett. Vi har noen flere navn som har vært litt av og på, så 
håper å få disse med oss fast etter hvert også. 
 
Vi sliter litt med rekruttering på trenerfronten. Dagens trenere ønsker gjerne at det kommer noen flere med 
på trenersiden, slik at vi har flere å spille på. Ved 5-6 anledninger tidligere i høst var lagleder Stine med sønn 
(Knut Rød, G2011) trenere sammen med enten Andreas eller Eirik, for å håndtere den voksende 
treningsgruppen. 
 
Vi har brukt treningstidspunktet vårt på mandager, først Langmyra nå Råkhaugen. Vi kommer muligens til å 
benytte Akerhallen på lørdager, nå når vær og baneforhold tilsier det. 
 
Torgrim og Renate Johnsen har startet et fantastisk frukt- og kaffetilbud, hvor alle spillere starter økten med 
et kort fruktmåltid, og foreldre kan forsyne seg med kaffe på kanne. Blir god stemning av sånt:-) 
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Lag/treningsgruppe:  Jenter 2015 

 
Trenere: 

Camilla Kvinen Eric Kirkevold 

Lagledere: 

Stig Arild Råket  

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

 Alva Kvinen Steenslid    Madelen Brendefur Ødegård   

 Amelia Venås Celi    Mia Krogseth   

 Anna Klokk Stokke    Olivia Holbø   

 Arya Olsson Røbekk    Ragne Puolokainen   

 Astrid Solemdal    Agne Matulis   

 Emma Haugen Linnes    Synne Aarseth Meland   

 Erika Holmen    Thea Linnes Kjær   

 Kornelie Fauskanger Thomasgård       

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper      

Krets seriekamper      

NM – cup       

Turneringer/cuper 5     

Sum kamper/resultater      

 
 

Merknader/kommentarer: 
Gruppen trener sammen med jentene f 2016. Fokus på godt humør, spilleglede/ha det kjekt sammen. 
Jentene har hatt flott utvikling, og scorer ca like mange mål som de slipper inn, stort sett. Stabilt godt 
oppmøte på trening.  
 
Gode treninger med flinke trenere.  
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Lag/treningsgruppe:  Gutter 2015 

 
Trenere: 

Christian Inderhaug Sven Francke 

Sindre Gundersen Edvard Hoem 

Stine Setsaas Trond Walle 

Thomas Aarøe  

Lagledere: 

Svein Ove Moltubak Bjarne Anker 

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

 Adrian Aarøe    Ahmad Malek Altinawi   

 Aksel Gundersen    Andreas Francke   

 August Gundersen Walle    Christoffer Løvfall Sandøy   

 Daniel Stige    Eirik Anker   

 Elias Farstad Abahssain    Elias Haukås Romuld   

 Emrick Inderhaug Aandal    Erlend Matre Bugge   

 Even Melsæter Hoem    Fabian Strandebø   

 Fredrik Rasmussen Aase    Hans Fossholt Ytterstad   

 Isak Emile Langset    Iver Gjelstenli Anderson   

 Jacob Gulla-Pettersen    Jakob Flemmen Ørnhammar   

 Jon Ringdal Øverås    Jonas Juknevicius   

 Julian Myrbostad Moltubak    Jørgen Sægrov   

 Kajus Lukosevicius    Lars Emil Mørkeberg Østrem   

 Loke Tøssebro    Mads Holmgren   

 Markus Stranden Dahle    Max Bastian Holten Henriksen   

 Milan Forren Heggemsli    Nftalem Efrem   

 Ole Andreas Reistadbakk    Oliver Thor Gribbestad   

 Olivia Holbø    Omar Hajjouk   

 Panujan Partheeban    Philp Brevik   

 Saad Khaled    Teodor Misund Hovda   

 Vakaris Sadauskas    William Gule   

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

NM – cup  4 cuper     

Turneringer/cuper 8 
miniturneringer 

    

 
 

Merknader/kommentarer: 
Sesongen 2022 ble den første hele sesongen for de født i 2015 uten korona tiltak. Ikke at det har vært noen 
forskjell tidligere år for spillerne, men for lagledelsen så ble det en litt enklere hverdag. 
Etter en vinter med 1 trening i uka, så gikk vi over til å kjøre 2 treninger per uke, hver på 1,5 time. 
Vi ble plassert på Råkhaugen og Tosten, etter eget ønske. 
 
Vi har også fått anledning til å delta på cuper i året som har godt, og det er stor stas for spillerne. Og det gir 
en ekstra boost med tanke på å fortsette treningen. I tillegg så har vi hatt lag i 2 avdelinger, så vi har også 
deltatt på miniturneringer. 
 
Når det gjelder treningsgruppen så har den vært over all forventning. I inngangen til ferien så var det en 
spiller som valgte å slutte, og det har vært eneste frafallet denne sesongen. I tillegg så har vi fått 7 nye 
spillere som har startet etter påske. Så vi er i dag 42 (41 gutter og 1 jente) spillere i gruppen. Og på 
treningene så ligger vi på 32-35 spillere. 
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Progresjonen til spillerne har vært meget god, selvsagt ikke lik på alle. I tillegg så er det en stor del av 
gruppen som på eget initiativ samler seg på fotballbanene rundt om utenfor trening også. 
 
Laglederne og trenerne har også gjort en formidabel innsats, og vi har bidratt til at de spillerne som kommer 
på trening får oppleve læring, mestring og kameratskap. 
Noen skader har vi selvsagt også hatt i teamet, men med tanke på alder, så er det nok noe man må regne 
med. 
 
PS. Vi håper Tosten blir satt i stand til våren – det er viktig for oss å ha en trening i uka i Langmyra området. 
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Lag/treningsgruppe: Gutter 2014 

 
Trenere: 

Jørgen Jacobsen Øyvind Bøhle Nordhagen 

Jesper Drabløs Wiig Jogeir Hånes 

Pål Innvik  

Lagledere: 

Solveig Sylte  

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

 Grannes, Tormod     Raknes, Sigurd   

 Haukebø, Mika    Reistad, Victor Kvammen   

 Holbø, Edvin    Romuld, Matheo Haukås   

 Hånes, Jakob Standal    Roshan, Amir Ali   

 Innvik, Mats    Røyrvik, Bjørn Mennink   

 Jacobsen, Daniel Holmgreen    Sandvik, Nick Tyler Canedo   

 Johansen, Teodor Bjørkly    Siem, Eldar Haukebø   

 Johnsen, Nikolai Dragsund    Stokke, Ragnar Klokk   

 Kvalsvik, Sander    Strømme, Mikjel Kvan   

 Lillebakk, Oscar     Sylthe, Emrik Andresen   

 Myklebust, Andreas Helset    Thomassen, Astri Meyer   

 Nordhagen, Ole-Kaspian    Venaas, Isak Straume   

 Pettersen, Leander    Wiig, Jon Bruteig   

  
 

Merknader/kommentarer: 
G2014 er en gjeng på rett i underkant av 30 barn. Vi har hatt noen som har sluttet i løpet av sesongen og 
noen som har kommet til. Laget har til nå hatt en trening i uka i tillegg til kamp. Nå i vintersesongen har vi 
økt til to treninger på ukedager og en ekstra i helga for de som er mest ivrig. Vi har hatt godt oppmøte på 
treningene gjennom året. Vi jobber for å skape et godt og trygt miljø for alle på laget, der fotballglede står i 
fokus. Vi gleder oss til ny sesong!    
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Lag/treningsgruppe: Gutter 2013  

 

Trenere: 

Johan Ulla Steinar Vik 

Arnt Erik Brakstad Makhtar Thioune 

Stig Arild Råket Eirik Øverland 

Lagledere: 

Kjetil Gjelstenli Are Siljan Børset 

 
 
 

Spillere:  

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

8 Abraham/Mekseb Mikael 19 Råket/Linus Vatnehagen 

7 Anderson/Olav Gjelstenli  3 Silseth/Amund 

30 Asmyr/Aijaz 9 Slettvåg /Matheo Longvastøl  

11 Bakke/Eirik Melle  10 Solli/Magnus Rasmussen  

22 Børset/Mikkel 5 Sundsbø/David Kristengård  

6 Emaha/Bahta Abrahaley 9 Sætre/Petter  

99 Gribbestad/Einar Bjørn 10 Teklay/Naud Okube 

15 Grytnes /Lucas Canedo  27 Thioune/Karim Lilleng  

7 Hoem/Oskar Øverland  11 Thorshaug/Felix Jessey 

10 Johnsen/Sverre Joimar Solheim  30 Tøssebro/Arn Asbjørnsson  

10 Josefsen/Birk Fredheim  7 Veiåker /Gustav  

30 Kvalsnes/Thomas 88 Venås Celi/Mathias  

7 Magerøy/Victor Johansen  10 Vik/Sondre Heien  

18 Melbø/Steinar Slettahaug 32 Aakvik/Odin Roksvaag 

4 Nerland /Liam Brakstad   Plotnikov/Oleksii 

4 Rødahl/Jesper  Polishchuk/Oleksii 

10 Røshol/Jakob Skovborg   Solodkyi/Kyril 

 
 

Merknader/kommentarer: 

Sesongen 2022 har vært full av aktivitet for MFK sitt G2013 lag. Vi har hatt 4 lag med i seriespill, i tillegg til 
deltakelse på Istad Cup, Hydro Cup, MFK Cup, Romsdalscup og Rival Cup. Det har vært god tilvekst av spillere 
gjennom hele sesongen og veldig godt oppmøte på treningene. I løpet av høsten har vi også fått med 3 spillere 
fra Ukraina. 
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Lag/treningsgruppe:  Jenter 2012-14 

 
Trenere: 

Randi Juberg Håvard Berg Opstad 

Kine Vikås  

Lagledere: 

Ingrid Marie Sunde  

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

11 Lotte Vikås Vestad   25 Ylva Berg Opstad   

7 Leah Myrbostad Moltubakk   14 Sarah Havnen Istad   

10 Eir Matre Bugge   99 Lea Marie Sunde   

13 Sabrina Fonseca Indergård   88 Anna Josefine Rasmussen   

9 Signe Slettebø Dahlberg   3 Ella Sætre Bakken   

6 Serina Vassdal- Oltean   14 Sasha Lale Piri   

30 Eline Eikrem Myklebust   23 Ella Kornelie Basmoen   

27 Agnes Hermine Juberg-Hovland   8 Oline Monsås Langset   

99 Lina Julnes       
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Lag/treningsgruppe:  Gutter 2012 

 
Trenere: 

Ole Bjørn Kolflåth Øystein Hoel 

Tommy Torsvik Bartlomiej Mikolaj Reczek 

Pål Andre Vaksvik  

Lagledere: 

Per Sverre Raknes Ragnar Stene 

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

 Alsaadi, Malik Anas    Puolokainen, Ralf Gustav   

 Beinnes Drogseth, Kristoffer    Rennestraum Raknes, Sondre   

 Hoel, Jonah Skjellum    Dominik Reczek, Xavier   

 Berg Hånes, Eskil    Sandee, Filipandre   

 Magnus Slemmen Indbjør    Ngoma, Liam   

 Inot, Joshua Nathan    Øberg Slatlem, Brage   

 Musaninkike, Samuel    Einum Stene, Sturla   

 Halvei Kolflåth, Ola    Pettersson Torsvik, Henrik   

 Zeray Kebede, Aron    Plotnikov, Stepan   

 Simonsen Melaas, Truls Laurits    Fossholt Ytterstad, Johan   

 Bjerke Nerland, Jonas       

 
Merknader/kommentarer: 

Sesong som normalt, med deltakelse i seriespill og et utvalg cuper. 
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Lag/treningsgruppe:  Jenter 2011 

 
Trenere: 

Vidar Molvær Camilla Winther Klunderud 

Bjørn Erik Opaas  

Lagledere: 

May Kristin Nerland Svendsen Britt Eli Høgset Sandhaug 

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

 Alva Øyen-Klunderud    Mia Kristine Svendsen   

 Anna Bakke Madsen    Milla Fjørtoft Løvik   

 Celine Helseth    Nathalie Torsen Hostad   

 Elida Synnes Grannes    Nora Eline Opaas   

 Elise Sættem    Signe Brakstad Orset   

 Hannah Skjegstad    Sofie Aasgård Mundal   

 Ingrid Sandhaug    Tiril Molvær   

 Kamilla Stige    Tuva Hamnes Aarø   

 
 

Merknader/kommentarer: 
Jentene er fortsatt ivrige og begynner å bli gode! I år har vi vunnet flere eller like mange kamper som vi har 
tapt. Vi har hatt et lag i seien og deltatt på flere cuper. Forhåpentligvis blir de fleste jentene med videre til 
neste sesong=)  
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Lag/treningsgruppe:  Gutter 2011 

 
Trenere: 

Rune Ellingseter Asle Bie Andersen 

Lasse Holbø Mette Roksvaag 

Ketil Hoem  

Lagledere: 

Stine Nordvik  

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

 Abukhattab, Adam Ali Hasan    Inderhaug, Oliver   

 Kringstad, Amund Bie    Ryste, Tollef Halse   

 Holbø, Anton    Gjerde, Vegard   

 Birnisson, Birnir Snær    Austnes, Adrian   

 Sundsbø, Daniel Kristengård    Ceesay, Akeem Babucarr-Niko   

 Kulperud, Didrik Songstad    Faqiri, Benyamin   

 Varhaugvik, Herman Larsen    Virum, Isak Eidslott   

 Myrbostad, Mathias    Rikstad, Jesper Stranden   

 Vestad, Kim Stian    Håbet, Mathias Ilestad   

 Rød, Knut    Hovde, Peter   

 Myklebust, Ola Hjelset    Fostervold, Sondre Fjærestad   

 Arbildo-Tverfjell, Andre    Barbala-Heimen, Trygve   

 Hjertø, Anton    Ellingseter, Vetle   

 Engelseth, Daniel    Sægrov, Emil Slettahaug   

 Hattrem, Emilio Sørli    Partheeban, Parujan   

 Post, Jesper Faksvåg    Karimi, Madihyar   

 Standal, Lucas Brandshaug    Arnesen, Hjalmar Løseth   

 Gribbestad, Ingvar    Revenchuk, Artur   

 Vik, Marcus Heien    Kosberg, Filip   

 Lillebakk, Mathias    Thioune, Oseno Lilleng   

 Aakvik, Mats Roksvaag       

 
 

Merknader/kommentarer: 
41 registrerte spillere gjennom sesongen. Vi har gjennomført 70 treninger. 
 
Vi har hatt 4 lag i G11-serien, i tillegg 1 lag i G12-serien. Det har vært gjennomført rullering på en gruppe på 
20 stk i G12-serien (foreldre meldte interesse ved oppstart). Vi har deltatt på Istad Cup, Eat, move Sleep 
Åndalsnes, Hydro Cup, MFK-cup, Batnfjord-cup, Averøy-cup (futsal). 
 
Vi har også hatt 14 spillere med i Spu, hvor vi hadde en rullering på våre 6 plasser der. 
 
Våre utfordringer er fortsatt at vi er ei veldig stor spillergruppe, økende i antall faktisk. Treningsarealet vi har 
hatt tilgjengelig er for lite for oss. Dette ble noe bedre når vi fikk på plass tid på Lubbenes. Vi opplever også 
at det blir lite treninger med full spillerstall i sesong, da det er mange kamper fordelt utover man-torsdag. Vi 
opplever Spond som svært positivt, og vi er glade vi har kommet i gang med dette. Vi ønsker fortsatt at 
foreldre skal være flinkere til å registrere sitt barn på trening, dette for at planlegging og gjennomføring av 
treningene skal være mulig for trenerteamet. 
 
Sosialt med pizza og quiz var veldig populært. 
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Lag/treningsgruppe:  Jenter 2010 

 
Trenere: 

Arild Bjørnå Robin Lønseth 

Lagleder: 

Mona Greiner Herskedal  

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

1 Lønseth, Celine 20  9 Bjerkeli, Synne 20 3 

2 Vestad, Pernille 21  10 Strandebø, Lotte 20 9 

3 Sæten, Ida Sofie 22  11 Kvalsund, Rikke 22 17 

4 Bruer, Rikke Marie 9  12 Herskedal, Amalie 18 4 

5 Sæterhaug, Tilde 18 7 13 Sikabi, Shaima 1 2 

6 Reinen, Kristine 15 5 14 Emma Mæle   

7 Brakstad, Vårin 7 5 15 Helga Johanne Knutsen   

8 Bjørnå, Eline 20 49 16 Mali Vestad   

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Krets seriekamper J13, lag 2 12 8 1 3 44-21 

Krets seriekamper J12 10 10 0 0 81-7 

      

      

Sum kamper/resultater 22 18 1 3 125-28 

 

Merknader/kommentarer: 
Laget deltok både i J12 9`er og J13 9`er serien i 2022.  
Vi deltok på Hessa cup i Ålesund i august, noe som var den første store cupen jentene har deltatt på siden 
pandemien kom. Det ble en veldig fin happening, både sosialt og sportslig.  
Ei jente sluttet i juni og tre har kommet til etter endt serie i oktober. 
God sportslig utvikling individuelt og i lag. 
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Lag/treningsgruppe:  Gutter 2010 
 

Trenere: 

Ole Jakob Stranghagen Kurt Tore Thomassen 

Ivar Øverland  

Lagledere: 

Tonje Veiåker Håvard Austvik 

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

 Mukthari, Ali Reza    Aarø, Ludvik   

 Thomassen, Aslak Meyer    Austvik, Magnus   

 Nordhaug, Brage    Hovland, Milo Juberg   

 Strandhagen, Elia    Sørlie, Ola Dørum   

 Nkamicianiye, Elirone    Veiåker, Oskar Ulla   

 Birnirson, Frosti    Jørgensen, Sander Havnes   

 Hoel, Heine Skjellum    Bygland, Theo   

 Indbjør, Henrik    Haukebø, Theodor   

 Rødahl, Isak    Skrede, Ulrik   

 Bringslid, Johannes    Berro, Ahmad   

 Post, Jonah Faksvåg    Fakhouri, Tarek   

 Sylte, Kasper    Kvendseth, Erling Vestre   

 Hansen, Kristian Mork    Kebede, Daniel   

 Øverland, Linus Haukaas       

 

Merknader/kommentarer: 
Det har vært en innholdsrik og spennende sesong. Vi har vært på vår første overnattingscup (Hydro) med 
stor suksess. Vi har et stabilt trenerteam som sørger for å opprettholde aktivitet gjennom hele året. Vi ser 
positiv utvikling hos mange spillere, mye glede og samhold.  
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Lag/treningsgruppe:  Jenter 2009 

 
Trenere: 

Gaute Natland-Vik Jan Erik Devold 

Lagledere: 

Tuva Natland-Vik Stian Angvik 

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

8 Anna Beiermann Viken   28 Marte Raustøl Dahle   

13 Celine Moe Lønseth   10 Martine Kristoffersen   

14 Edit Devold   17 Mathea Breivik Norstedt   

4 Eline Hartold Bjørnå   30 Mia Pettersson Torsvik   

32 Frida Hammerø   7 Thea Regine Hammerø   

18 Linnea Liepelt   6 Tria Natland-Vik   

9 Marte Angvik       

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper 2 2    

Krets seriekamper 12 10  2 64-16 

NM – cup       

Turneringer/cuper 19 10 3 6 43-27 

Sum kamper/resultater 33 22 3 8  

 
 

Merknader/kommentarer: 
Vi har hatt en fin sesong med deltakelse i 4 ulike cup’er (Hydro-cup, Norway-cup, OBOS-cup og Dahle cup 
(futsal)). I serien ble laget kretsmestere i J13.  
Vi har en fin gjeng med jenter. 11 stk 2009 jenter og 2 stk fra 2010 som har vært med fast på kampene. I 
tillegg har noen av jentene spilt kamper for 2010 laget som også har vært med i J13-serien i år. Noen flere av 
2010 jentene har også fått prøvd seg på 2009 laget sine kamper.  
Vi har flere jenter med på by/kretslag og disse har fått prøvd seg i flere kamper mot bylag og etter hvert 
kretslag. En spiller har også vært med på fylkeslagssamling.  
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Lag/treningsgruppe:  Gutter 2009 

 
Trenere: 

Einar Santi Nicholas Myrmellom 

Lagledere: 

Thomas Inderhaug Roger Nerland 

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

4 Nicolai Ræstad   20 Jacob Sættem   

8 Nicolay Tidemann Sundström 
Nerland 

  22 Julian Ilestad Håbet   

9 Eivind Elnan   24 Einar Halse Ryste   

10 Roble Osman   27 Fredrik Flataker   

11 Leon Erik Nakken   28 Tobias Inderhaug   

12 Moamen Imad Hishme   29 Leo Lacavalerie   

13 Oskar Peder Rekdal Sylte   31 Kristoffer Gravem Ødegård   

14 Rasmus Helset Myklebust   37 Marius Wagsæther Femoen   

17 Sivert Einum Stene       

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper      

Krets seriekamper 18 3 3 12 38-70 

NM – cup       

Turneringer/cuper      

Sum kamper/resultater      

 
 

Merknader/kommentarer: 
(Lagledere ikke levert lagrapport. Statistikk hentet fra FIKS). 
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Lag/treningsgruppe: Jenter 2008 

 
Trenere: 

Svein Erik Haugmo Stian Almås 

Anders Aarø Bjørn Smisethjell 

Lagledere: 

Line Gjerde Aarø Svein Audun Bakken 

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

1 Julie H. Bjørnø 13  26 Linnea Rekdal 10  

29 Asma Roshan 10  15 Maria Sætre Heimen 9  

42 Elise Erlandsen Vestad 9  11 Marte Sekkesæter Haugmo 9  

2 Elise Aarø 8  4 Matilde Sætre Bakken 7  

17 Emma Sofie Helseth 11  10 Michelle Ingeborg Hurlen 8  

30 Ava Rudi 4  32 Selma Skovborg Røshol 11  

33 Hanne Smisethjell 12  3 Sofie Flemmen Almås 13  

38 Runa Lønsethagen 11  6 Sunniva Bolsø 10  

7 Kornelia Clausen-Bekken 13  24 Tracy Ngoma 9  

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper 2     

Krets seriekamper 13 10 1 3 70-17 

NM – cup       

Turneringer/cuper 2     

Sum kamper/resultater      

 
 

Merknader/kommentarer: 
Fin sesong for laget.  
2008 kullet har utgjort Molde FK j15-2, og har spilt i laveste divisjon. De har opplevd god mestring der.  
Spillere med behov for kamptrening på høyere nivå har spilt kamper for Molde FK j17 og j15-1 i fylkesserien.  
Greit treningsoppmøte. Spillerne har hatt greit med spilletid per kamp. 
Jentene har hatt det kjekt sammen, med Hydrocup og Norway cup som sesongens høydepunkter.  
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Lag/treningsgruppe:  Gutter 2008 

 
Trenere: 

Vidar Antonsen – Hovedtrener Einar Santi – Trener 

Eirik Øverland – Trener Rolf Strandebø – Keeper trener 

Lagledere: 

Einar Ravn Støvreide   

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

5 Bakke / Jone Melle 19 1 23 Sørensen / Magnus Rødseth 16 2 

2 Nerland / Martin B. 3  3 Vassdal / Mons 13 1 

15 Hoem / Trym  20  13 Ødegård / Martin Gravem 22  

16 Julnes / Jakob 18 9 14 Øverland Hoem / Henrik  20 1 

17 Johnsen / Einar Lystad 21 1 20 Ismail Aserha / Mohamad 5 1 

4 Reinen / Magnus Bugge 11 1 6 Løset/ Gabriel   5 3 

99 Rønning Kjøll / Ruben 10 2 19 Uhnger / Nikolai  24 30 

11 Slettehaug Melbø / Teodor 22 6 3 Desbele Tewelde  5 1 

8 Storetvedt Strandebø / Adam  17 3 26 Imad Hisme / Moamen 2 1 

9 Støvreide / Oskar Ravn 23 15 77 Saker Ahmad Aldakhil 24 3 

7 Svensen Antonsen / Linus 19 3 10 Sætre / Markus 5  

27 Vaksvik / Mathias 6 1 21 Tomren / Emil 10 5 

    25 Haider Ramadan Omer  12 2 

 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Krets seriekamper 29 15 4 10 102/69 

Turneringer/cuper 20 14 2 4 64/30 

Sum kamper/resultater 49 29 6 14 166/99 

 

Merknader/kommentarer: 
G 2008 har hatt to lag denne sesongen – 7`er og 11`er. 7`er stilte i 9`er serien, men kampene ble avviklet 
som 7`er. Stilte i 1 divisjon 11 er og kvalifiserte oss inn i fylkesserien for høstsesongen. Endte her på en 4. 
plass av 6 lag. Likevel, beste G14 lag fra Molde/Romsdal. Opplevde at stallen ble litt tynn og sårbar ift 
motstandere med 35-40 spillere å ta av. Har deltatt i Romsdalscup, Hydrocup - tapt finale og Norway cup - 
tap i 8. delsfinale.  
 
Har hatt en treningsgruppe med omtrent 15 stabile av ca. 22 spillere. Noen frafall i løpet av sesongen – 1 til 
Rival og 2 sluttet. 
 
Sårbare for forfall, skader og sykdom hos 11`er laget – kamper på helg gjorde også at noen innimellom var 
bortreist. Uansett en positiv opplevelse med fylkesserie og vi “bet godt fra oss” med et par unntak. 
7`er laget var tenkt som et utviklingslag – her ble det litt få spillere å ta av, noe som gjorde at flere fikk to 
kamper i uka (11 og 7) Vi stilte da et rimelig sterkt lag og vant de fleste kampene. Endte på 2. plass av 11 lag i 
vår og vant sluttspill for de som bare stilte 7`er lag i høst. 
 
Har hatt noen hospitanter fra G13 som har deltatt på noen kamper og treninger, men skader og 
kampbelastning i deres eget kull gjorde at de ikke kunne stille så ofte. 4-5 spillere har hospitert noe hos 
G15/16 - både kamp og trening. Keepere var mest etterspurt – kontakt via “riktig prosedyre” men gjerne litt 
kort varsel for spillerne. Noen avslag gitt på grunn av egne kamper og belastning.  
 
Laget har hatt en trener og lagledergruppe som har fungert godt tolket ut fra respons hos foreldre og gutter. 
Treningstider og baner har vært ok – våre kampfasiliteter (les garderobe) har ved noen anledninger vært av 
“pinlig standard” spesielt for 7`er laget. 
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Lag/treningsgruppe:  Jenter 2007 

 
Trenere: 

Jon Arne Hoås Jan Inge Tangen 

Øystein Risan  

Lagledere: 

Ellen Cathrine Hammer  

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Kamper Mål Nr Etternavn/fornavn Kamper MåL 

21 Vestad Kvåle, Live 11 2 14 Brakstad Heian, Saga 18  

20 Kirilov, Kristine 25 1 9 Røyrvik Fuglseth, Marie 5 1 

34 Hammer Svendsen, Sara 27 10 35 Sylte, Liv Anne 29  

22 Kortner Lystad, Mari 18  5 Bolme, Lise 31 6 

41 Ugelvik, Emilie 31 25 28 Bolsø Risan, Signe 18 2 

36 Sæther, Emma 22 7 25 Orset, Ida 13 1 

31 Rusten,Emma Johanne 27 23 39 Ugelvik, Ada 11 3 

8 Flovikholm, Kristin 15 1 16 Julnes Helle, Madeleine 15 2 

19 Johansen- Bekkelien Kaia 15 2 27 Mende, Jule 7 3 

23 Risan, Eline 12  18 Hoås, Martine 22 19 

13 Sæther Haugsdal, Ane 9 1 1 Brunvoll Tangen, Ellen Mathea 20  

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper 4 2  2  

Krets seriekamper      

Jenter 15 vår 8 4 1 3 43-19 

Jenter 15 Fylkesserie høst 10 5 1 4 29-20 

Jenter 17 12 7 2 3 32-15 

NM – cup       

Turneringer/cuper      

Norway Cup J 16 4 2 1 1 13-7 

Norway Cup J 15 7 5 1 1 22-5 

Hydro Cup J 15 4 4 0 0 18-2 

Hydro Cup J 17 5 4 1 0 15-4 

Sum kamper/resultater 54 33 7 14 172-72 

 
 

Merknader/kommentarer: 
MFK Jenter 15 år og 17 år har bestått av 22 spillere i 2022. 
Fra januar og frem til sesongslutt har laget hatt 3 faste treninger i uka, i tillegg har det vært egne samlinger 
med ekstra trening og treningskamper der alle har fått mulighet til å delta, de ivrigste har også hatt mulighet 
til å delta på treninger med Dame 2.  
 
Jentene har vært ivrige og det har vært meget godt treningsoppmøte. Laget har også hatt en del 
treningskamper gjennom vinteren, der de har spilt både mot jente og guttelag.  
 
I serien stilte vi med ett lag i J 15- 1. divisjon og ett lag i J 17 år. Fra høsten 2022 gikk 15 års laget inn i 
Fylkesserien sammen med to andre lag fra Nordmøre og Romsdal, samt tre lag fra Sunnmøre. Der endte vi 
opp som nr. 2 og ble kretsmestere.  
 
Vi har ikke hatt faste tropper gjennom sesongen og jentene har spilt kamper både i J 15 serien og i J 17 
serien. Noen har også vært med på kamper for Dame 2 og en spiller har vært med på kamper med Dame 1.   
Vi har også hatt flere spillere med på Kretslag og Fylkeslag i regi av NFF Nordmøre og Romsdal. Flere spillere 
deltok på MFK J 16 sine NM-kamper og en spiller deltok på J 19 NM og ble Norgesmester. 



  LAGRAPPORTER MOLDE FOTBALLKLUBB 2022 

33 

 

 
Laget har deltatt i Hydro Cup og Norway cup, begge steder med to lag. 
I Hydro Cup ble det finale seier både for J 15 år og J 17 år, i Norway cup kom laget til kvartfinalen J 15 og til 
første sluttspills kamp i A-sluttspill i J 16.  
 
MFK J 2007 takker for en flott sesong og ser frem til nye opplevelser i 2023. 
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Lag/treningsgruppe:  Gutter 2007 

 
Trenere: 

Martin Kjenaas (gav seg etter Norway Cup grunnet flytting)  

Njål Bråthen Grønseth Andreas Austvik 

Lagledere: 

Lise Karin Harstad Marit Lunde Sandøy 

Pål Innvik  

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål** 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

 Gekor Tsegay Tewelde 24 22  Linus Ekroll 19 6 

 Birk Larsen Helset 18 2  Fillip Orø 15 3 

 Erik Harstad Walseth 14 0  Niclas Breivik Norstedt 23 5 

 Vegard Elias Hansen 6 0  Olav Beiermann Viken 25 8 

 Fillip Veiset Bøe 11 1  Adrian Lyshagen Ulvund 22 10 

 Håkon Sandøy 10 1  Antonio Nicolai Grønbech 36 24 

 Tobias Westad 9 1  Ismaiel Abukar Mohamed*** 4 1 

 Emil Innvik 20 4  Andreas Høe 19 0 

 Sander Rønning Iversen 16 0  Christian Bonao Hammerø 17 0 

 William Mork 17 1     

** Antall mål stemmer ikke, usikker på hvorfor. 
*** Overgang fra Rival helt på slutten av sesongen  
 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper ???     

Krets seriekamper: G16 2.div avd 2 14 9 2 3 73-32 

Krets seriekamper: G16 7-er 2.div avd 1 12 3 0 9 41-82 

NM – cup  0     

Turneringer/cuper 10 6 0 4 ??? 

Sum kamper/resultater 36 18 2 16 114-114 

 
 

Merknader/kommentarer: 
Treningsgruppe 2007 har hatt to primære kamp-arenaer, samt hospitering opp til G16 1. divisjon (2006), G19 
og Molde 3 (senior): 
 

• Molde 2 (11-er, 2. divisjon) 

• Molde 3 7er (2. divisjon) 

• Molde 1 (11-er, 1. divisjon), noen få spillere har fått noen kamper.  

• Molde 1 G19, noen få spillere har fått noen kamper 

• Molde 3 senior, en spiller har fått kamper 
 
En vellykket sesong totalt sett, der mange har hatt fin utvikling. Flere av de nest beste har blomstret, noe 
som vitner om at det har vært jobbet godt med gruppen som en helhet. Ingen spillere har sluttet i løpet av 
året, og i skrivende stund er det kun 1 spiller som ikke blir med i 2023. Sesongen har også vært preget av et 
godt miljø uten nevneverdige negative episoder. 
 
Årets høydepunkt var nok Norway Cup, en veldig fin opplevelse både sportslig og sosialt. Alle spillerne (17 av 
18 var med) fikk spille alle 5 kampene, og alle fikk starte minst en kamp. Sportslig ble det 3 seire i 
gruppespill, seier i påfølgende utslagskamp, før vi røk ut.  
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Molde 2 kom på 2. plass i sin avdeling, bak suverene Bud/Bryn. Totalt sett en god sesong rent sportslig, vi 
møtte flere lag som nok kunne hevdet seg i 1. divisjon.  
 
Molde 3 7-er kom på 6. plass av totalt 6 lag. Denne kamp-arenaen handlet først og fremst om spilletid og 
spillerutvikling. Her ble det spilt både 7-er, 9-er og 11-kamper, avtalt pr kamp. 
 
Utfordringene kan oppsummeres til spiller-logistikk. 2007 gruppa har hatt de to lagene i 2. divisjon som sin 
primære kamp-plattform. Noen har hospitert opp til G16 1 i 1. divisjon. Noen har også spilt for G19 og til og 
med Molde 3 (senior). Dette har blitt håndtert av trenerne, og har primært handlet om kampavvikling, ikke 
spillerutvikling.  
 
Flere av 2007-spillerne burde spilt fast med 2006-kullet, både i trening og kamp. Spørsmålet er om hensynet 
til den enkelte spillers utvikling har blitt ofret til fordel for å holde kullet samlet? Modellen, slik den fungerte 
i år, medfører større fare for å miste de som er kommet lengst i sin utvikling, og som vil noe med fotballen.  
Tilsvarende har modellen medført at de som ligger etter i utviklingen, og ikke nødvendigvis er så ivrig, har 
fått oppleve mestring gjennom å spille sammen med gode spillere og vinne flere kamper enn de ellers ville 
ha gjort. 
 
Viktig at vi i 2023 legger til rette for spillerutvikling. Hver enkelt bør trene og spille kamper på et nivå som 
gir riktig utfordring. Klarer vi å gjennomføre dette klubbstyrt og med spillerutvikling, ikke kampavvikling, 
som utgangspunkt? 
 
Til slutt, trenerne fortjener honnør. De har stått på og jobbet veldig godt med gutta. De er faglig flinke, og 
kompenserer manglende erfaring langt på vei med stor entusiasme og ekte engasjement. Med så unge 
trenere er det viktig at laglederne har erfaring, og bidrar spesielt inn mot foreldre-gruppa. 
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Lag/treningsgruppe:  Gutter 2006 

 
Trenere: 

Simen Peder Jensen Johnsen Andreas Lund 

Markus Hersdal  

Lagledere: 

Anders Eikrem Espen Herskedal 

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

1 Herskedal, Nicolai Greiner 20 0 19 Stokke, Brage Klyve 14 0 

3 Birnisson, Baltasar 18 1 22 Hånes, Sondre Berg 15 2 

4 Kristoffersen, Oskar 23 2 24 Roksvaag, Sander Nerland 9 0 

5 Myhre, Martin Hammervold 21 0 27 Roset, Johan Mundheim 16 5 

7 Syltevig, Kjetil 19 7 28 Harsvik, Kristian Eikrem 19 4 

8 Srikantharajah, Venujan 14 1 30 Glæstad, Hans August Jacobsen 16 1 

9 Aarø, Lukas 24 35 31 Antonsen, Noah Hahn 17 1 

10 Beck, Mathias Heggdal 19 3 41 Myhre, Ragnar Eik 6 1 

12 Aldini, Mustafa 17 0 52 Råket, Kasper Vatnehagen 29 5 

13 Gjethammer, Mads Kirkreit 7 1 77 Miller, Karl Aksel Kavli 19 12 

* Kamper og mål i seriespill: G16 avd. 1, G16 avd. 2, G19, voksenfotball Molde 3, Nasjonal G16   
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper 8 3 3 2  

Krets seriekamper 18 13 2 3 74-24 

NM – cup  - - - - - 

Turneringer/cuper 24 15 1 8 48-21 

Sum kamper/resultater 50 31 6 13 122-45 

 

Merknader/kommentarer: 
Molde FK G16 (G2006) har resultatmessig hatt en veldig god sesong i 2022, med kretsmesterskap i G16 1. 
divisjon, 2. plass i kretsmesterskapet i futsal, 1. plass i G16-klassen i Hydro Cup, samt 2. plass i 
Kippermocupen i Mosjøen. Laget har også deltatt på Norway Cup, der laget kom til 32-delsfinalen. 
 
Spillerne har vært en sammensveiset gruppe, der samtlige har tatt gode steg og hatt en positiv utvikling 
gjennom året. Flere har kamphospitert til Molde FK G19, Molde 3 (voksenfotballen) og Molde FK G16 
Nasjonal, samt at laget har hatt andre kamphospitanter fra Molde FK G16 (G2007), og Molde FK G14/G16 
Nasjonal. 
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Lag/treningsgruppe:  Gutter 19 

 
Trenere: 

Jonas Storm Skjølingstad  

Lagledere: 

Jonas Storm Skjølingstad  

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

 Aron Hjelvik Bergsbakk  4  Karl Aksel Kavli Miller  1 

 Emil Lauvrak Solstad  3  Sondre Berg Hånes  1 

 Erik Ravn Støvreide  1  Andreas Austvik   

 Oliver Roaldset Furset  1  Fredrik Mork   

 Alexander Jessey Hågan  1  Jonas Ødegård   

 Fredrik Havnen  1  Emil Farstad Vollan   

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper      

Krets seriekamper 10 0 0 10 8-40 

NM – cup       

Turneringer/cuper      

Sum kamper/resultater      

 

Merknader/kommentarer: 
(Lagleder ikke levert lagrapport. Statistikk hentet fra FIKS). 
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Lag/treningsgruppe:  Dame 2 

 
Trenere: 

Kjell Inge Vågen (Fra 10/5-22) Erlend Holmlund (Frem til 10/5-22) 

Christian Bye  

Lagledere: 

Tonje Sollid  

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

9 Blomsnes, Nora 11 16  Elshaug, Ida Gausetvik   

7 Bye, Maya Ljøen 11   Bye, Anna Oline Ljøen Bye   

14 Halseth, Anette 9   Aleksandersen, Tora   

8 Henden, Mari 11 3  Grønseth, June   

25 Lervik, Ane 0   Hatlen, Ida   

3 Lien, Victoria Tennøy 3   Endestad, Andrine Olsen  3 

5 Meisingseth, Annlaug 9   Søtren, Ingeborg Sofie   

11 Nesje, Helga 6   Sylte, Liv Anne   

21 Gikling, Rakel 10 2  Sæther, Emma  4 

10 Solli, Mina 10   Dahle, Mari   

22 Sæten, Emilie 9   Svendsen, Sara Hammer  1 

23 Mehammer, Maria 
Gammelsæter 

4   Rusten, Emma Johanne   

24 Simonsen, Mie 3   Bolme, Lise   

     Hoås, Martine  2 

 Bæverfjord, Oda    Ugelvik, Emilie Cortes   

 Ulvund, Eivor  6  Tangen, Ellen Mathea Brunvoll   

 Zlotnicka, Emilia Maria  1  Kirilov, Kristine Belcheva   

 Melsæther, Therese    Holten, Live Lillevang  2 

 Bjåstad, Hilde Årsbog    Kjøsnes, Hermine   

 Lystad, Mari Kortner       

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper 1 1   1 

Krets seriekamper 12 7 2 3 22 

NM – cup       

Turneringer/cuper 1     

Sum kamper/resultater      

 
 

Merknader/kommentarer: 
Spillere: Spillerne notert med draktnummer, er registrert på D2. Av de har to sluttet i løpet av sesongen. Vi 
har i løpet av høstsesongen fått registrert to nye spillere, og to stk har trent sporadisk sammen med oss. Pga 
liten spillerstall, har vi lånt spillere fra D1, 07 og 08. Disse er notert uten draktnummer. 
 
Turneringer: D2-spillere født i 2005 og 2006 deltok på Hydro Cup sammen med jenter født i 2007. Dette 
laget vant Hydro Cup 2022. 
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Lag/treningsgruppe:  Dame 3 7’er 

 
Trenere: 

Sofie Rekdal Kjell Inge Vågen 

Lagledere: 

Sofie Rekdal  

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

1 Kristin Sommervold Sporsheim 11 1 14 Elisabeth Haugen 3  

2 Helene Heiberg Solli 9  15 Malin Stokkeland 3  

3 Madelen Gustavsen 11  17 Amalie Lindal Grødem 4  

4 Ane Rokstad Aarø 4 1 18 Karoline Rolland Bakken 12  

5 Camilla Kvinen Steenslid 8 2 20 Hanna Tveit Lyche 6 14 

6 Malin Søderland Mossing 7 3 21 Ingrid Melsæter 2  

6 Jone Hauan 5 2 23 Julia Øverland 5 1 

7 Sofie Rekdal 11 3 28 Renate Rønning Kjøll 3  

9 Monica Møster Hoseth 5  29 Silje Angelica Laingen 2  

10 Sandra Vik 10 15     

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper      

Krets seriekamper 12 10  2 +42 

NM – cup       

Turneringer/cuper      

Sum kamper/resultater      

 
 

Merknader/kommentarer: 
Vi har hatt en kjempefin sesong. Det har vært moro og jevnt mellom lagene under sesongen. Vi har hatt det 

veldig gøy og kost oss      

 
Dame 3 ble kretsmestere i 7’er serien. 
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Lag/treningsgruppe:  Herrer 3 

 
Trenere: 

Jonas Storm Skjølingstad  

Lagledere: 

Elin Kristiansen  

 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

 Abraham Johnny 17 25  Thomas Sundal 7  

 Peder Kaasen 15 5  Einar Nesje 1  

 Martin Kjenaas 9 5  Espen Talseth Singstad 1  

 Oliver Roaldset Furset 14 3  Sigbjørn Veddeng 8  

 Hadi Karimi 9 2  Fredrik Mork 12  

 Antonio Nicolai Grønbech 13 2  Mats Bele Austad 12  

 Andreas Samdal Lund 17 2  Emil Farstad Vollen 2  

 Fredrik Havnen 15 2  Johannes Stokke Hessvik 3  

 Kristoffer Bringslid 10 2  Venujan Srikantharajah 2  

 Aron Hjelvik Bergsbakk 18 1  Martin Hammervold Myhre 2  

 Aksel Johan Remen 1 1  Kjetil Syltevig 1  

 Lukas Aarø 3 1  Arnstein Lillevik 2  

 Ole Esben Wold Hansen 5 1  Karl Aksel Kavli Miller 1  

 Knut Pavel Kveum 9   Andreas Austvik 1  

 Masood Wahid Shamohammad 13   Noah Hahn Antonsen 3  

 Morten Tømmerberg Strøm 11   Isac Fostervoll Svendson 2  

 Nikolai Greiner Herskedal 1   Jonas Sande Ingebretsen 4  

 Håvard Aaby Bergan 4   Sivert Modal 5  

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper 5 4  1  

Krets seriekamper 18 10 3 5 55-36 

NM – cup       

Turneringer/cuper      

Sum kamper/resultater      

 

 

Merknader/kommentarer: 
3. plass i 5. divisjon. 
 
En turbulent sesong med veldig lite spillere, måtte låne mye fra andre lag. 
Vanskelig å få flytte kamper når vi ikke får folk, det er generelt vanskelig for oss å få flyttet kamper. 
 

 
 


