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MOLDE FK A- Laget Sesongen 2021        

            
Erling Moe har ledet laget i sesongen 2021. Laget endte på 2. plass i Eliteserien 3 poeng bak 
seriemesteren, gjorde en strålende prestasjon i UEFA Europa League i februar og mars 2021 mot 
Hoffenheim og Granada. Laget er fortsatt med i NM og spiller 4. runde i mars 2022. Deltagelsen i UEFA 
Conference League for 2022/23 stoppet i 3. kval.runde etter seier mot Servette (CHF) og tap mot 
Tyrkiske Trabzonspor på straffekonk.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
Rollene rundt laget har hovedsaklig vært besatt av Erling Moe som hovedtrener, trenerne Trond 
Strande, Børre Steenslid, Per Magne Misund, Ørjan Nygård og Mattias Mostrøm. Tore Monsen og 
Asbjørn Outzen har vært oppmenn med ansvar for lagets utstyr. Det medisinske teamet har bestått av 
legene Kjell Erik Strømskag, Endre O. Skjølberg og Martin Engeland. Lars Håvard Sæbø og Rune Roksvåg 
har vært lagets fysio og manuell terapeut samt massør/schientist Espen Gjøstøl. Eric Kirkevold og Petter 
Rudi har ivaretatt analysearbeidet og John Vik er klubbens scout. Mats Mørch og Torbjørg Haugen fyller 
også viktige roller ifm tilretteleggingen for laget. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Grunnet strenge regler ifm Covid 19 vinteren 2021 måtte laget spille sine hjemmekamper i UEFA Europa 
League på nøytrale baner i Spania og i Ungarn. Et sammenhengende opphold i Spania og andre land i 
Europa på 5 uker ble gjennomført for å være best mulig forberedt til disse kampene. En utfordrende 
vinter/forsesong, seriestart Eliteserien utsatt i ca 1,5 måned og et høyt kampantall i en komprimert 
kalender. 

 

 

 

 

 

            
 

            
 

Tabell ELITESERIEN 2021          
 

   Spilt V U  T  mål +   mål - Diff. Poeng   
 

1 Bodø/Glimt 30 18 9 3 59 - 25 34 63  
 

2 Molde 30 18 6 6 70 - 40 30 60  
 

3 Viking 30 17 6 7 60 - 47 13 57  
 

4 Lillestrøm 30 14 7 9 49 - 40 9 49  
 

5 Rosenborg 30 13 9 8 58 - 42 16 48  
 

6 Kristiansund 30 14 4 12 41 - 46 -5 46  
 

7 Vålerenga 30 11 12 7 46 - 37 9 45  
 

8 Sarpsborg 08 30 11 6 13 39 - 44 -5 39  
 

9 Strømsgodset 30 9 9 12 43 - 43 0 36  
 

10 Sandefjord 30 10 6 14 38 - 52 -14 36  
 

11 Haugesund 30 9 8 13 46 - 45 1 35  
 

12 Tromsø 30 8 11 11 33 - 44 -11 35  
 

13 Odd 30 8 9 13 44 - 58 -14 33  
 

14 Brann 30 5 11 14 38 - 55 -17 26  
 

15 Stabæk 30 6 7 17 35 - 62 -27 25  
 

16 Mjøndalen 30 4 10 16 33 - 52 -19 22  
 

            
 

            
 

 
 

https://www.nifs.no/tabell.php?%20land=1&t=5&u=684880&fdato=&tdato=&frunde=&trunde=&datorunde=&hb=&visning=&sort=k
https://www.nifs.no/tabell.php?%20land=1&t=5&u=684880&fdato=&tdato=&frunde=&trunde=&datorunde=&hb=&visning=&sort=v
https://www.nifs.no/tabell.php?%20land=1&t=5&u=684880&fdato=&tdato=&frunde=&trunde=&datorunde=&hb=&visning=&sort=u
https://www.nifs.no/tabell.php?%20land=1&t=5&u=684880&fdato=&tdato=&frunde=&trunde=&datorunde=&hb=&visning=&sort=t
https://www.nifs.no/tabell.php?%20land=1&t=5&u=684880&fdato=&tdato=&frunde=&trunde=&datorunde=&hb=&visning=&sort=d
https://www.nifs.no/tabell.php?%20land=1&t=5&u=684880&fdato=&tdato=&frunde=&trunde=&datorunde=&hb=&visning=&sort=
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KAMPSTAT. A- LAG 2021 Obl Tot Obl Tot Obl Tot merkn

1 ANDERSEN Eirik Ul land 23 31 30 36 53 67

2 AURSNES Fredrik 171 223 24 30 195 253 ****

3 BJØRNBAK Martin 56 74 34 40 90 114

4 BOLLY Mathis 39 41 12 18 51 59 *

5 BREIVIK Emi l 3 11 27 33 30 44

6 BRYNHILDSEN Ola 40 43 37 41 77 84

7 BØRSET Anders  R. 0 0 1 1 1 1 M2

8 CHRISTENSEN Tobias 29 38 1 3 30 41 ****

9 CRANINX Alex M 28 38 1 2 29 40 *

10 EIKREM Magnus  Wolff 177 220 34 38 211 258

11 ELLINGSEN Martin 83 104 11 13 94 117

12 FAGERLIE Lloyd 0 0 0 2 0 2 M2

13 FOFANA Datro David 0 0 26 31 26 31 *****

14 GREGERSEN Stian 77 106 21 27 98 133 ****

15 GRØDEM Magnus  R. 0 0 25 25 25 25 *****

16 HARALDSEID Kris toffer 36 54 0 0 36 54

17 HAUGEN Kris toffer 84 111 32 33 116 144

18 HESTAD Eirik 202 266 26 32 228 298

19 HUSSAINI  Etzaz 233 275 32 37 265 312

20 KNUDTZON Erl ing 65 84 36 42 101 126

21 LINDE Andreas 143 183 34 39 177 222

22 LINNES Martin 152 187 11 11 163 198 *****

23 LØVIK Mathias  J.F. 2 3 3 5 5 8 M2

24 MANNSVERK Sivert H. 0 0 18 18 18 18 *****

25 NYHEIM Gustav Kjøls tad 0 0 1 1 1 1 M2

26 NYHEIM Thomas 0 0 0 3 0 3 M2

27 OMOIJUANFO Ohi 73 75 33 36 106 111

28 PEDERSEN Marcus  Holmgren 27 35 11 16 38 51 ****

29 PETERSEN Ol iver 1 4 6 7 7 11 *

30 RANMARK Mathias  E 3 14 0 3 3 17 *

31 RISA Birk 10 10 26 31 36 41

32 SIGURDARSON Bjørn 58 71 9 10 67 81 *****

33 SINYAN Sheri ff 25 25 33 34 58 59

34 SJØLSTAD Fredrik 27 35 6 6 33 41

35 TJÅLAND Albert Braut 0 0 1 1 1 1 M2

36 UGELVIK Adrian 0 0 1 3 1 3 M2

37 ZEKHNINI Rafik 0 0 13 13 13 13 *****

38 ØDEGÅRD Niklas 0 0 2 2 2 2 M2

* = Utlånt hele el  deler av sesongen **** Avgang i  løpet av sesongen

*** = Innlån ***** Ny før/i  sesongen 2021

M2 Spi l lere fra  AkerAkademiet 2021

2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015 2014

Privat 6 10 11 12 12 12 12 10

Eliteserie 30 30 30 30 30 30 30 30

NM Cup 3 0 3 2 6 3 5 7

UEFA 8 11 8 8 0 2 12 4

S U M 47 51 52 52 48 47 59 51

Tot pr. 31.12.2020 Kamper 2021 Tot pr. 31.12.2021
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Scoringer, gule &

røde kort 2021 Serie NM UEFA Priv Sum Serie NM UEFA Priv Sum Serie NM UEFA Priv Sum

1 ANDERSEN Eirik Ul land 6 1 3 10 3 1 1 5 0

2 AURSNES Fredrik 1 1 1 1 2 0

3 BJØRNBAK Martin 3 1 4 3 1 1 5 1 1

4 BOLLY Mathis 3 3 0 0

5 BREIVIK Emi l 1 1 2 1 3 0

6 BRYNHILDSEN Ola 5 1 3 1 10 3 2 5 0

7 BØRSET Anders  R. 0 0 0

8 CHRISTENSEN Tobias 0 0 0

9 CRANINX Alex M 0 0 0

10 EIKREM Magnus  Wolff 5 1 1 1 8 2 3 1 6 0

11 ELLINGSEN Martin 2 1 3 2 1 3 1 1

12 FAGERLIE Lloyd 1 1 0 0

13 FOFANA Datro David 1 1 1 3 1 1 2 0

14 GREGERSEN Stian 1 1 2 1 2 2 5 0

15 GRØDEM Magnus  R. 1 4 1 6 0 0

16 HARALDSEID Kris toffer 0 0 0

17 HAUGEN Kris toffer 6 6 4 1 5 0

18 HESTAD Eirik 3 1 2 6 1 1 0

19 HUSSAINI  Etzaz 2 1 1 4 4 3 7 0

20 KNUDTZON Erl ing 1 1 1 1 0

21 LINDE Andreas 0 2 1 3 0

22 LINNES Martin 0 2 2 0

23 LØVIK Mathias  J.F. 0 0 0

24 MANNSVERK Sivert H. 0 2 2 0

25 NYHEIM Gustav Kjøls tad 0 0 0

26 NYHEIM Thomas 0 0 0

27 OMOIJUANFO Ohi 27 1 28 3 3 0

28 PEDERSEN Marcus  Holmgren 0 2 2 0

29 PETERSEN Ol iver 0 0 0

30 RANMARK Mathias  E 0 0 0

31 RISA Birk 2 1 3 3 3 6 1 1

32 SIGURDARSON Bjørn 2 2 1 1 0

33 SINYAN Sheri ff 3 3 1 1 2 1 1

34 SJØLSTAD Fredrik 0 0 0

35 TJÅLAND Albert Braut 1 1 0 0

36 UGELVIK Adrian 0 0 0

37 ZEKHNINI Rafik 0 0 0

38 ØDEGÅRD Niklas 0 0 0

Selvmål 1 1 2

Sum 2021 (30 Eliteserien) 70 10 17 11 108 41 2 19 9 71 2 1 1 0 4

Sum 2020 (30 El i terserien) 77 0 25 24 126 55 0 21 5 71 3 0 0 0 3

Sum 2019 (30 El i teserien) 72 9 16 20 117 54 4 19 10 87 1 1 0 3 5

Sum 2018 (30 El i teserien) 63 6 17 28 114 42 3 11 4 60 0

Sum 2017 (30 El i teserien) 50 11 0 16 77 39 7 0 8 54 2 0 0 0 2

Sum 2016 (30 Tippel iga) 48 10 1 16 75 37 6 3 5 51 2 0 0 0 2

Sum 2015 (30 Tippel iga) 62 11 22 26 121 27 5 19 12 63 3 0 3 0 6

Sum 2014 (30 Tippel iga) 62 24 7 19 112 36 4 5 6 48 0 0 0 0 0

Sum 2013 (30 Tippel iga) 47 35 4 12 98 36 9 10 9 64 3 0 2 1 6

Sum 2012 (30 Tippel iga) 51 16 15 24 106 34 7 8 7 56 0 0 1 0 0

Sum 2011 (30 Tippel iga) 54 25 0 22 101 38 7 0 6 51 1 0 0 0 1

Scoringer Gule kort Røde kort
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MFK             

-mål scoringer ved tilskuere dommer

ELITESERIEN 2021

1 09.05.21 MOLDE KRISTIANSUND 2 0 ANDERSEN-BRYNHILDSEN 600        K.E.STEEN

2 13.05.21 TROMSØ MOLDE 3 3 OHI 2-BRYNHILDSEN 600        S.S.KRINGSTAD

3 16.05.21 MOLDE BRANN 4 0 OHI 3-AURSNES 600        T.HANSEN

4 24.05.21 ROSENBORG MOLDE 3 2 HUSSAIN-E.HESTAD-BJØRNBAK 600        E.A.ESKÅS

5 27.05.21 MOLDE VÅLERENGA 2 3 HAUGEN 2 600        T.H.HAGEN

6 30.05.21 MJØNDALEN MOLDE 0 0 600        D.V.HAFSÅS

7 12.06.21 SANDEFJORD MOLDE 3 1 HAUGEN 2-OHI 600        R.SAGGI

16 16.06.21 MOLDE SARPSBORG 08 4 1 OHI-ANDERSEN-BJØRNBAK-RISA 600        O.H.NILSEN

8 20.06.21 MOLDE STABÆK 2 1 OHI 2 2 000     K.HAGENES

9 24.06.21 BODØ GLIMT MOLDE 2 0 OHI 2 2 000     R.SAGGI

10 30.06.21 MOLDE STRØMSGODSET 3 0 GREGERSEN-OHI 2 2 000     T.HANSEN

11 04.07.21 SARPSBORG 08 MOLDE 0 1 2 000     S.O.MOEN

12 10.07.21 MOLDE ODD 5 0 HAUGEN-SINYAN-OHI 2-GRØDEM 2 000     E.A.ESKÅS

13 18.07.21 LILLESTRØM MOLDE 1 1 HUSSAIN 2 000     O.H.NILSEN

14 08.08.21 MOLDE HAUGESUND 5 4 OHI 3-HESTAD E-EIKREM 2 000     O.H.NILSEN

15 15.08.21 VIKING MOLDE 2 3 RISA-ANDERSEN 3 704     T.H.HAGEN

17 29.08.21 KRISTIANSUND MOLDE 0 2 2 000     O.H.NILSEN

18 12.09.21 MOLDE MJØNDALEN 4 0 OHI 2-ELLINGSEN-KNUDTZON 2 477     K.HAGENES

19 19.09.21 VÅLERENGA MOLDE 1 1 ELLINGSEN 7 084     M.U.ASLAM

20 26.09.21 MOLDE VIKING 2 2 ANDERSEN-OHI 3 228     T.HANSEN

21 03.10.21 ODD MOLDE 3 1 ANDERSEN 2-OHI 6 655     S.S.KRINGSTAD

22 17.10.21 MOLDE TROMSØ 3 0 HAUGEN-BRYNHILDSEN-BJØRNBAK 6 796     S.O.MOEN

23 24.10.21 STABÆK MOLDE 3 0 SELVMÅL - OHI 2 2 413     K.HAGENES

24 27.10.21 MOLDE BODØ GLIMT 0 2 6 551     E.A.ESKÅS

25 31.10.21 STRØMSGODSET MOLDE 0 6 3 335     S.Ø.AMLAND

26 07.11.21 MOLDE SANDEFJORD 3 1 EIKREM-BRYNHILDSEN-SINYAN 4 698     T.H.HAGEN

27 21.11.21 MOLDE ROSENBORG 4 1 OHI-EIKREM-SINYAN-BREIVIK 7 325     K.HAGENES

28 28.11.21 BRANN MOLDE 1 0 EIKREM 9 824     O.H.NILSEN

29 05.12.21 MOLDE LILLESTRØM 3 3 EIKREM-HESTAD-OHI 4 673     R.SAGGI

30 12.12.21 HAUGESUND MOLDE 2 1 OHI-BRYNHILDSEN 3 678     E.A.ESKÅS

SUM 70 40 93 241   

NM / CUP 2021

1 25.07.21 SPJELKAVIK MOLDE 4 1
GRØDEM-FOFANA-BRYNHILDSEN-

TJÅLAND 800        M.S.KRINGSTAD

2 01.08.21 HØDD MOLDE 2 1 GRØDEM 2 970        H.R.SLETNER

3 22.09.21 BRYNE MOLDE 4 1 EIKREM-GRØDEM-ANDERSEN-BJØRNBAKK 730        JM TENNØY

SUM 10 3 2500

UEFA EUROPA LEAGUE 2020/21 / UEFA CONFERENCE LEAGUE 2021/22

1 18.02.21 MOLDE HOFFENHEIM 3 3 ELLINGSEN-ANDERSEN-FOFANA -         S.Frappart-FRA

2 25.02.21 HOFFENHEIM MOLDE 2 0 ANDERSEN 2 -         A.Kulbakov-BLR

3 11.03.21 GRANADA MOLDE 0 2 -         P.RACZKOWSKI-POL

4 18.03.21 MOLDE GRANADA 2 1 Selvmål-E.HESTAD -         S.JOVANOVIC-SRB

5 22.07.21 MOLDE SERVETTE FC 3 0 BRYNHILDSEN-OHI-EIKREM 2 000     D. Strukan (CRO)

6 29.07.21 SERVETTE FC MOLDE 0 2 3 842     J.Kamphuis (NED)

7 05.08.21 TRABZONSPOR MOLDE 3 3 BRYNHILDSEN 2, HUSSAIN 12 415   H.Osmers (GER)

8 12.08.21 MOLDE TRABZONSPOR 4 5
SIGURDARSON Str.konk: RISA/ 

SIGURDARSON/GRØDEM/ 2 900     F.Verissimo (POR)

SUM 17 16 21 157   

TRENINGSKAMPER 2021
1 28.01.21 MOLDE BRATTVÅG 4 0 FAGERLI-BOLLY-E.HESTAD-EIKREM -         B.HAARBERG

2 04.02.21 MOLDE BRANN 2 1 BOLLY 2 -         M.HANSEN GRØTTA

3 17.04.21 MOLDE STJ.BLINK 2 1 E.HESTAD-HUSSAIN 600        B.HAARBERG

4 23.04.21 KBK MOLDE 0 0 250        S.S.KRINGSTAD

5 28.04.21 MOLDE SOGNDAL 2 0 BRYNHILDSEN-FOFANA 600        M.HANSEN GRØTTA

6 02.05.21 MOLDE BODØ GLIMT 1 1 GREGERSEN 600        M.HANSEN GRØTTA

 SUM 11 3 2 050     
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kamper V U T + mål - mål poeng

1 Rosenborg 1372 738 334 300 2787 - 1605 2548

2 Viking 1525 647 407 471 2430 - 2042 2348

3 Lillestrøm 1293 549 337 407 2129 - 1717 1983

4 Brann 1407 551 329 527 2231 - 2192 1982

5 Vålerenga 1344 522 336 486 2107 - 1972 1899

6 Molde 1116 507 252 357 1904 - 1575 1773

7 Fredrikstad 785 357 180 248 1502 - 1140 1251

8 Odd 865 346 198 321 1360 - 1356 1235

9 Start 946 321 226 399 1366 - 1543 1189

10 Strømsgodset 838 322 191 325 1364 - 1383 1157

kamper V U T + mål - mål poeng

1 Rosenborg 1194 650 290 254 2481 - 1396 2240

2 Lillestrøm 1164 488 316 360 1857 - 1476 1779

3 Molde 1102 506 247 349 1886 - 1537 1765

4 Viking 1142 479 310 353 1811 - 1521 1747

5 Brann 1098 433 263 402 1736 - 1671 1562

6 Vålerenga 1076 408 280 388 1623 - 1532 1501

7 Tromsø 866 309 220 337 1210 - 1271 1147

8 Start 892 305 215 372 1303 - 1448 1130

9 Stabæk 698 276 168 254 1126 - 1054 996

10 Bodø/Glimt 684 260 167 257 1121 - 1078 947

kamper V U T + mål - mål poeng

1 Rosenborg 1106 622 268 216 2365 - 1260 2134

2 Molde 992 461 225 306 1718 - 1375 1608

3 Lillestrøm 1076 438 295 343 1704 - 1404 1608

4 Viking 1032 429 273 330 1635 - 1414 1560

5 Brann 988 384 232 372 1534 - 1518 1384

6 Vålerenga 988 376 256 356 1490 - 1400 1381

7 Tromsø 866 309 220 337 1210 - 1271 1147

8 Stabæk 698 276 168 254 1126 - 1054 996

9 Start 782 255 182 345 1147 - 1335 947

10 Odd 624 257 145 222 944 - 913 915

kamper V U T + mål - mål poeng

1 Molde 180 106 30 44 380 - 220 348

2 Rosenborg 180 100 46 34 334 - 187 346

3 Brann 180 70 51 59 248 - 235 261

4 Odd 180 74 39 67 251 - 261 261

5 Bodø/Glimt 150 73 41 36 294 - 181 260

6 Vålerenga 180 66 55 59 264 - 243 253

7 Haugesund 180 68 48 64 256 - 248 252

8 Sarpsborg 08 180 60 58 62 233 - 239 238

9 Strømsgodset 180 57 53 70 260 - 279 224

10 Kristiansund 150 60 41 49 229 - 219 221

TOPP 10 - MARATONTABELL 1979 - 2021

TOPP 10 - MARATONTABELL 2016 - 2021

TOPP 10 - MARATONTABELL 1949 - 2021

TOPP 10 - MARATONTABELL 1974 - 2021
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Lag/treningsgruppe: Molde FK Kvinner 

 
Trenere:   August Nyland, Kjell Arne Hestad, Odd Petter Lyngstad, Erlend Holmlund, William 
Fraser   

 
Lagledere:  Tor Melsæther, Lars Hasselgård, Elin Kortner Lystad (fysio)     
 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper 
Ant 
mål 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper 

Ant 
mål 

1 Live Aak  17   15 11 Sunniva Forseth 0  

2 Vilde Aasprang 19 3 12 Signe Gaupset 9 5 
3 Tora Aleksandersen 15 2 13 Ida Gausetvik Elshaug 3  

4 Sandra Rød Ask 6  14 June Grønseth 12 2 

5 Stine Brekken 4 1 15 Alida Hagset 4 6 

6 Anna Bye 11  16 Nora Håheim 19 47 

7 Lea Dahle 10 7 17 Ida Hasselgård 19 3 

8 Mari Dahle 7  18 Mari Hoås 9 3 

9 Andrine Endestad 12 11 19 Malin Holte 9  

10 Elin Golmen 15 3 20 Malene Husøy 7 1 

 Live Holten 12 1  Sanna Mahle 18 4 

 Hermine Kjøsnes 4 1  Marte Malmedal 8  

 Mari Køhn Henden 1   Silje Melsæther 11  

 Idun Kvåle 4   Ingeborg Sætren 2  

 Solveig Slemmen 15   Ida Emilie Warvik 13 7 

 Eivor Ulvund 3 4     

    
 
For ungdomsfotballen (frivillig): 

Kamper/resultater: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper 13 5 3 5  

Krets seriekamper 9 8 0 1 50 – 10 

NM – cup  5 3  2  

Turneringer/cuper      

Sum kamper/resultater      

 
 
 

Merknader/kommentarer: 
Sesongen 2021 var første halvdel påvirket av Corona. 
 
Det var noen definerende kamper for sesongen – først treningskamp mot 1.divisjon-laget ØHIL hvor MFK 
Kvinner dominerte og vant 7-4.  
Laget har hatt den yngste snittalderen i 2.divisjon kvinner med ca 18 år i snitt på de som har spilt. 
I cupen for senior slo laget Herd før tap 3-1 borte mot 1.divisjonslaget KIL/Hemne.  
I cupen for junior slo laget Træff, Langfjorden, Tiller, før en jevn kamp endte med 2-1 tap for 
toppserieklubben LSK. 
I serien vant laget samtlige kamper overlegent utenom den avgjørende kampen mot AAFK Fortuna som ble 
spilt oppe på Aksla, hvor AAFK stakk av med seieren 2-1 og derav vant serien.  
Etter sesongslutt har flere av spillerne i Kvinner A gruppen bidratt i MFK J16 som har kommet til finale i NM. 
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Lag/treningsgruppe: Molde 2/G19 

 
Trenere:   Daniel Berg Hestad, Thomas Solend Ulven, August Nyland Ørsahl, Mats Mørch, 
   Kristian Gjøstøl, Mats Rejkestam Jørgensen   

 
Lagledere:  Asbjørn Outzen, Tor Gunnar Hagbø   
 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper 
Ant 
mål 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper 

Ant 
mål 

1 Beck, Simen 25 1 24 Bellingmo, Knut 7  

2 Bolsø, Jacob 25 14 25 Knudson, James 2  

3 Børset, Anders 6  26 Sissoko, David 4 1 

4 Braut Tjåland, Albert 23 6 27 Nyheim, Fredrik 2  

5 Fraser, William 2  28 Nyheim Gustav 5  

6 Haugland, Elias 22 2 29 Nyheim, Thomas 24  

7 Heggstad, Sindre 10 1 30 Ødegård, Niklas 19 9 

8 Hovland, Leon 24 4 31 Ohr, Nikolai 19  

9 Kristoffersen, Filip 25 2 32 Okanovic, Dino 19 8 

10 Lervik, Peder 11  33 Silseth, Emil 3  

11 Løvik, Mathias 19 1 34 Skuseth, Nikolai 13 1 

12 Myklebust, Andreas 6 1 35 Solbakken, Anton 8  

13 Myklebust, Jesper 23 5 36 Thorvik, Magnus 10  

14 Myklebust, Vegard 2  37 Tornes, Martin 26 6 

15 Jacobsen, Mats 12 5 38 Viken, Adrian 2  

16 Kvendseth, Herman 4  39 Fofana, David Datro 8 12 

17 Kirkeland, Joakim 1  40 Sjølstad, Fredrik 7  

18 Bugaj, Alex 1  41 Ellingsen, Martin 2  

19 Iversen, Anders 3 1 42 Petersen, Oliver 3  

20 Flønes, Iver 2  43 Craninx, Alexandro 1  

21 Fagerlie, Lloyd 2  44 Haugland Edris, Niklas 5  

22 Brakstad, Lars Berg 3  45 Grødem, Magnus 1 1 

23 Lervik, Ola 2      

    
 
For ungdomsfotballen (frivillig): 

Kamper/resultater: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper 4 2 1 1 7-6 

Krets seriekamper 23 9 6 8 49-47 

NM – cup  5 5 0 0 22-4 

Turneringer/cuper 4 2 2 0 10-7 

Sum kamper/resultater 36 18 9 9 88-64 

 

Merknader/kommentarer: 
13 kamper - halv sesong i 3. div  
10 kamper i Nasjonal G19-serie 
Vinner av NM-G19 
Vinner av Skandinavisk Mesterskap G19 
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Lag/treningsgruppe: G16 nasjonal 

 
Trenere:   Magnus Ellevold Strand, Kent Rudning, Eric Laurie   

 
Lagledere:  Randi Kirkeland, Raymond Løvik    
 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper 
Ant 
mål 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper 

Ant 
mål 

1 Lervik, Peder  13 0 11 Solheim, Magnus  11 8 

2 Børset, Anders 17 2 12 Reset-Kalland, Isak 8 0 

3 Kirkeland, Joakim 21 2 13 Bugaj, Alex 15 2 

4 Viken, Adrian 15 2 14 Misfjord, Oscar  15 7 

5 Nyheim, Fredrik 21 2 15 Moen, Christian 21 8 
6 Silseth, Emil 22 1 16 Tahlil, Sabir 17 2 

7 Myklebust, Vegard 18 3 17 Sunde, Christian 7 0 

8 Myklebust, Andreas  21 12 18 Hovland, Linus 6 1 

9 Løvik, Magnus  11 9 19 Hals, Jonas  1 0 

10 Nyheim, Gustav 17 15 20 Bersås, Eskil 8 0 

        

    
 
For ungdomsfotballen (frivillig): 

Kamper/resultater: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper 7 6 x 1 22-6 

Nasjonale seriekamper 10 7 2 1 30-13 

NM – cup  6 5 1 x 28-2 

Turneringer/cuper x x x x x 

Sum kamper/resultater 23 18 3 2 80 - 21 

 
 
 

Merknader/kommentarer: 
 
G16 nasjonal i sesongen 2021 bestod av spillere født 2005 og 2006. Trenerteamet var Magnus Ellevold Strand 
(hovedtrener), Kent Rudning (assistenttrener) og Eric Laurie (assistenttrener). Randi Kirkeland og Raymond 
Løvik var lagledere. Laget gjorde det bra i nasjonal serie med 3. plass og kom til semi-finale i NM (tap for 
Sarpsborg 08 etter straffesparkkonkurranse, 1-1 etter fulltid). Gjennom sesongen var 7 spillere innom 
landslag. Peder Lervik, Andreas Myklebust, Magnus Solheim og Fredrik Nyheim var på samling(er) med G16-
landslaget, mens Gustav Nyheim og Anders Børset var på samlinger med G15-landslaget. Alex Bugaj var på 
samlinger med Polens G15-landslag. I løpet av sesongen trente Peder Lervik, Andreas Myklebust, Gustav 
Nyheim og Anders Børset med A-laget. De to sistnevnte fikk senior-debutene sine i NM mot Spjelkavik borte. 
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Lag/treningsgruppe: MFK G14 Nasjonal 

 
Trenere:   Kenneth Silseth, Jonathan Rinne, Thomas Ferreira   

 
Lagledere:  Stine Dahle/Camilla Bye    
 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper 
Ant 
mål 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper 

Ant 
mål 

1 Mads Myklebust 8 0 11 Jonathan Fugelsnes 27 4 

2 Noah Bye 24 1 12 Heine Devold 19 0 

3 Sebastian Aleksandersen 24 6 13 Aksel Remen 27 9 

4 John Kristoffer Rishaug 29 1 14 Rasmus Abrahamsen 15 6 

5 Benjamin Brattli 14 1 15 Oliver Berg-Hansen 27 2 
6 Erik Risan 8 0 16 Faveur Ndayizeye 19 0 

7 Petter Berg With 25 4 17 Viktor Hol Edvardsen 13 6 

8 Kasper Fylling 30 7 18 Henrik Aarstad 28 0 

9 Håkon Dyvik 28 16 19 Jonas Innvik 2 0 

10 Mathias Mork 30 5 20 Daniel Nakken 13 1 

    21 Ole Sandnes 21 1 

    22 Kristian Skuseth 20 0 

    
 
For ungdomsfotballen (frivillig): 

Kamper/resultater: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper      

Krets seriekamper      

NM – cup       

Turneringer/cuper      

Sum kamper/resultater      

 
 
 

Merknader/kommentarer: 
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Breddeavdelingen 
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Lag/treningsgruppe: U-laget 

 
Trenere: 

Tore Boksasp Andreas Outzen 

Lagledere: 

Sølvi Austlid Oddmund Oterhals 

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

1 Austlid, Kristin 3 2 10 Korsvik, Iver Valved 2  

2 Balstad, Arne 4 5 11 Nerland, Lisbeth 4 3 

3 Brokstad, Håkon Solli 3 2 12 Oterhals, Ole Magnus 4  

4 Dørum, David 3 8 13 Karlsen, Tommy 1  

5 Eidem, Stian Vikør   14 Sjo, Odd Inge 4 3 

6 Eivindsson, Kjetil 4 4 15 Skavnes, Andreas 3  

7 Fure, Oscar 3 4 16 Sørum, Henrik 3 1 

8 Georgiev, Svetoslav 3 1 17 Wang, Kristian   

9 Greff, Emil Tidemand 2      

  
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper 1 1   12-6 

Krets seriekamper      

NM – cup       
Turneringer/cuper 5 1 1 3 23-31 

Sum kamper/resultater 6 2 1 3 35-37 

 
 

Merknader/kommentarer: 
En viktig del av breddeavdelingens tilbud er et eget fotballag for utviklingshemmede. Spillerne kommer både 
fra Molde og andre kommuner i Møre og Romsdal. Tøndergård skole og Enensenteret er viktige institusjoner 
for rekruttering av nye spillere.  
I vårt fylke har Hødd, Sykkylven, Guard, Åndalsnes og Clausenengen tilsvarende tilbud og disse lagene møter 
hverandre på helgeturneringer i løpet av sesongen. Etter påske fikk vi endelig startet opp igjen med 
treninger ute på Tostenbanen, men på grunn av koronarestriksjoner ble det ingen kamper eller turneringer 
før helt på slutten av sesongen. Vi ble invitert på treningskamp til Åndalsnes i oktober, og i november 
arrangerte Clausenengen sitt tradisjonelle Stjernetreff. Der deltok vi med lag i både klasse Rolig og Reser, og 
kom til finalen med Rolig-laget, som måtte gi tapt for Guard i finalen. 
Det var igjen planlagt Landsturnering i Kristiansand i begynnelsen av september, men også i år ble det 
kansellering pga korona. 
I september ble det endelig lettet på restriksjonene, og vi kunne spille fotball uten metersavstand. Vi feiret 
dette med sosial sammenkomst med pizza 16. september. 
Innetreningene har nå startet igjen på Bergmo ungdomsskole, og 17. november hadde vi som vanlig stor 
sesongavslutningsfest i restauranten på Aker Stadion. 
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Lag/treningsgruppe: Gutter/Jenter 2015 

 
Trenere: 

Christian Inderhaug Sindre Gundersen 

Trond Walle Stine Løvfall Setsaas (fra høsten) 

Edvard Hoem Thomas Aarøe 

Lagledere: 
Svein Ove Moltubak Bjarne Anker 

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

 Adrian Aarøe    Iver Gjelstenli Anderson   

 Agnes Ytterstad    Jacob Gulla-Pettersen   

 Ahmad Malek Altinawi    Jacob Flemmen Ørnhammar   

 Aksel Gundersen    Jens Kanstad   

 Anas Abubakar Omar    Jonas Juknevicius   

 Andreas Francke    Julian Myrbostad Moltubak   

 Christoffer Løvfall Sandøy    Jørgen Sægrov   

 Daniel Lerheim    Lars Emil Mørkeberg Østrem   

 Daniel Stige    Mads Holmgren   

 Eirik Anker    Milan Forren Heggemsli   

 Elias Farstad Abahssain    Milian Sundgot   

 Emrick Inderhaug Aandal    Oline Berntzen   

 Erlend Matre Bugge    Oliver Thor Gribbestad   

 Even Melsæter Hoem    Olivia Holbø   

 Fredrik Rasmussen Aase    Omar Hajjouk   

 Gustav Rasmussen Sanden    Philip Brevik   

 Hans Fossholt Ytterstad    Teodor Misund Hovda   

     William Gule   

 

Merknader/kommentarer: 

 
 
  

Vi har stort sett hatt treninger lørdager kl. 10 i Akerhallen og Råkhaugen KG gjennom hele året. 
Oppmøte på 70-75%, 23-26 spillere, jevnt over. 
Vi avsluttet året med en frivilling romjulstrening 29.12 i Akerhallen. 
 
Vi deltok i 9 lokale miniturneringer/cuper, hvorav 2 vi arrangerte selv, Eat Move Sleep og Dahle Cup i 
Kristiansund. Så det har vært meget høy aktivitet. 
Vi arrangerte vår første miniturnering på Råkhaugen i slutten av mai, strålende vær og bra oppmøte. 
Så arrangerte vi «miniturnering» i Akerhallen 30.10, noe som eskalerte til noe langt mer enn en 
miniturnering. Det deltok hele 36 lag fra 14 klubber, fordelt på 5 grupper/vant. 72 kamper ble avviklet over 
en 5-timers lang økt. Bare blide fjes blant spillere, trenere/lagledere, tilskuere og dommere. 
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Lag/treningsgruppe: Gutter/Jenter 2014  

 
Trenere: 

Pål Innvik Ajdin Rizvic Rizvo (sluttet) 

Øyvind Bøhle Nordhagen Georg Nikolai Johnsen (Sluttet) 

Jørgen Jacobsen Jesper Drabløs Wiig 

Lagledere: 
Solveig Gundersen Sylte Andrè Gjelsvik 

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

 Sylthe, Emrik Andresen    Innvik, Mats   

 Thomassen, Astri Meyer    Jacobsen, Daniel Holmgren   

 Venaas, Isak Straume    Johansen, Teodor Bjørkly   

 Wiig, Jon Sølfest Bruteig    Kvalsvik, Sander   

 Wold, Ivar Espelid    Moen, Jonas Skjerseth   

 Romuld, Matheo haukås    Nordhagen, Ole-Kaspian Nerland   

 Bergum, Ivar Fostervoll    Pettersen, Leander   

 Gjelsvik, Mathias Hovde    Raknes, Sigurd Rennestraum   

 Grannes, Tormod Sylte    Rasmusse, Emil johansen   

 Holbø Edvin    Reistad, Victor Kvammen   

 Hånes, Jakob Standal    Scheffer, Mateo Benedikt   

 Ilestad, Paul Blø       

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper 0     

Krets seriekamper 0     

NM – cup  0     

Turneringer/cuper Ca 16 Cuper     

Sum kamper/resultater      

 
 

Merknader/kommentarer: 
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Lag/treningsgruppe:  Gutter 2013  

 
Trenere: 

Johan Ulla Ajdin Rizvic Rizvo 

Steinar Vik Stig Arild Råket 

Eirik Øverland Arnt Erik Aspås Brakstad 

Lagledere: 

Kjetil Gjelstenli  
 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

10 Gjelstenli Anderson, Olav   2 Melsæter Løseth, Adrian   

92 Øverland Hoem, Oskar   8 Heien Vik, Sondre   

22 Veiåker, Gustav   17 Andersen Rizvo, Dennis   

29 Aakvik, Odin R.   10 Fredheim Josefsen, Birk   

19 Råket, Linus   23 Melbø, Steinar   

1 Rødahl, Jesper   17 Kirkeland Sættem, Simon Ingvar   

8 Gjerde, Odin B.   3 Silseth, Amund   

1 Beinset, Aksel Å.   8  Abraham, Mekseb Mikael   

8 Folkestad Holten, Filip   10 Teklay, Naud Okube   

7 Thorshaug, Felix   9 Kristengård Sundsbø, David   

9  Melle Bakke, Eirik   8 Børset, Mikkel   

15 Asmyr, Aijaz   7 Longvastøl Slettvåg, Matheo   

9 Sætre, Petter   80  Venås Celi, Mathias   

7 Rasmussen Solli, Magnus    Gribbestad, Einar Bjørn   

4 Brakstad Nerland, Liam    Emaha, Bahta   

 
 

Merknader/kommentarer: 
I løpet av sesongen 2021 har 30 spillere vært aktive for MFK G2013.  
 
I perioden januar til mars 2021 var det svært dårlig oppmøte på treninger. Vi hadde mellom 6 - 10 spillere på 
trening, og hadde store tvil om hvor mange lag vi skulle melde på seriespill 2021. Etter en telefonsamtale til 
hver enkelt husstand, så var ikke interessen større enn at vi kun meldte på 2 lag til seriespill i april/mai. 
 
Utover sesongen og med oppstarten av kamper økte interessen betraktelig, og vi ettermeldte først ett lag, 
deretter ett lag til. Siden sommeren har vi hatt 4 lag i aksjon i seriespill, og det har fungert godt. Trenerne 
melder om mye gode holdninger, både til motstandere, lagkamerater, og til kamputfallet. Det er vi meget 
stolte over. Hovedtreningene på onsdager har hatt et godt og stabilt oppmøte på over 20 spillere siden 
sommeren. 
 
En del cuper ble avlyst denne sesongen, så den eneste cupen vi har deltatt på er EatMoveSleep 2021. 
 
Vi har hatt lite penger på lagkassen, derfor har vi jobbet dugnad på stadion, samt gjennomført loddsalg på 
Spond. Dette gjør at vi kommer til å passere 15 000 kr i løpet av desember/januar. Derfor hadde vi hadde 
planer om å en juleavslutning 18. desember med pizza og brus, men de nye retningslinjene fra 9. desember 
gjorde at vi må utsette denne. 
 
Vi har rekruttert en ny lagleder i støtteapparatet til neste år, ellers fortsetter lagleder og alle trenerne som 
har vært tilknyttet laget, bortsett fra Ajdin Rizvic Rizvo som skal flytte. 
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Lag/treningsgruppe: Jenter 2012/13 

 
Trenere: 

Randi Juberg Kine Vikås 

Håvard Berg Opstad  

Lagledere: 

Britt-Mona Myrbostad  
 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

 Juberg-Hovland Agnes Hermine    Vikås Vestad Lotte   

 Rasmussen Aase Anna Josefine    Vang Skjegstad Nora   

 Matre Bugge Eir    Indergård Sabrina   

 Eikrem Myklebust Eline    Havnen Istad Sarah    

 Bjørkly Johansen Elly    Vassdal-Oltean Serina   

 Ytterstad Frida    Slettebø Dahlberg Signe   

 Sunde Lea Marie    Ræstad Sofia    

 Myrbostad Moltubak Leah    Solemdal Tia Emilie   

 Julnes Lina    Berg Opstad Ylva   

 
 

Merknader/kommentarer: 
Fjoråret bydde på noe mindre cuper og turneringer, men vi fikk delta på Eat Move Sleep noe som var opptur 
for jentene. Håper kommende sesong byr på flere turneringer og mindre restriksjoner.  
 
Vi fullførte 90% av kampene våre i seriespillet. I tillegg har vi hatt tre treningskamper. 1 mot J2011 og to mot 
Træff J2012.  
 
Før sesongen i fjor delte vi opp 2012 og 2011 så de skulle bli to uavhengige lag. J2011 meldte på 2 lag i 
seriespillet hvor vi bisto i noen av kampene, dette var også positivt for de ivrigste som ønsker mer spilletid. 
 
Utfordringen i fjor var å stille nok til bortekampene. Og for mange deltagere på kampene som ble arrangert 
av oss eller andre lag i byen. Dette genererte litt lite spilletid. Ser for oss at dette blir bedre nå som vi skal 
opp på 7èr.  
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Lag/treningsgruppe: Gutter 2012 

 
Trenere: 

Tommy Pettersson Torsvik Ole Bjørn Kolflåth 

Pål Vaksvik Bartlomiej Reczek (Bartek) 

Øystein Hoel  

Lagledere: 
Ragnar Stene Per Sverre Rennestraum Raknes 

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

 Adam, Kamal    Alsaadi, Malik   

 Drogseth, Kristoffer Beinnes    Hoel, Jonah Skjellum   

 Hånes, Eskil Berg    Indbjør, Magnus Slemmen   

 Inot, Joshua Nathan    Kebede, Aron Zeray   

 Kolflåth, Ola Halvei    Nerland, Jonas Bjerke   

 Ngoma, Liam    Puolokainen, Ralf Gustav   

 Raknes, Sondre Rennestraum    Reczek, Xavier Dominik   

 Rosungnoen, Tanakrit    Sande, Filip Andre   

 Stene, Sturla Einum    Torsvik, Henrik Pettersson   

 Vaksvik, Heine    Ytterstad, Johan Fossholt   

 Pica, Mateo-Adrian    Abrahaley, Bahta   

 Sandnes, Lucas Andre Farstad    Moen, Jonas Sylte   

 
 

Merknader/kommentarer: 
Nok en noe redusert sesong som følge av Covid-19, men vi har holdt aktiviteten oppe så mye som mulig.  
 
Vi arrangerte noen treningskamper/miniturneringer mot naboklubbene Rival og Træff, før seriespillet kom i 
gang i mai. Vi stilte 4 stk 5er-lag i en serie med 14 oppsatte kamper pr lag. Enkelte kamper ble avlyst grunnet 
smittevern, men guttene fikk totalt sett bra med spilletid.  
 
Vi valgte å samle høstens kamper mot Åndalsnes til en miniturnering på Åndalsnes. Etter endt turnering 
arrangerte vi en sosial happening der vi tok med guttene opp til Nesaksla med Romsdalsgondolen. Der 
hadde vi en sosial samling med kake. Vedlagt bilde viser en fornøyd gjeng på toppen       
 
Grunnet Covid-19 fikk vi kun deltatt på en cup i 2021 – Rivalcup, men dette ble en positiv opplevelse – vi 
håper på flere cuper i 2022. 
 
Spillergruppen og trenerteamet ser nå fram til ny sesong der vi skal spille 7er-fotball. På treningene er det 
jevnt over meget godt oppmøte. 
 

 



  LAGRAPPORTER MOLDE FOTBALLKLUBB 2021 

19 

 

 
Lag/treningsgruppe: Jenter 2011 

 
Trenere: 

Frank Mundal Camilla Winther Klunderud 

Bjørn Erik Opaas  

Lagledere: 

Britt Eli Sandhaug  
 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

 Sandhaug, Ingrid    Mundal, Sofie Aasgård   

 Farstad, Julie Tøndel     Opaas, Nora Eline   

 Bolme, Olivia Elea    Orset, Signe Brakstad   
 Fjørtoft-Løvik, Milla    Selland, Reidun Emilie Hansen   

 Helseth, Celine    Skjegstad, Hannah   

 Holten-Henriksen, Luna Leonora    Stige, Kamilla   

 Hostad, Nathalie Torsen    Svendsen, Mia Kristine   

 Madsen, Anna Bakke    Sættem, Elise   

 Molvær, Tiril Rypdal    Øyen-Klunderud, Alva   

 
 

Merknader/kommentarer: 
 
Sesongen 2021 har vært veldig preget av korona. Vi meldte på 2 lag i serien, men slet med å fullføre 2 
kamper i uka de ukene det ble arrangert, grunnet sykdom. Fikk heldigvis hjelp av 2012-jentene flere uker, da 
de var for mange for 1 seriekamp per uke.  Det ble i sum mye organisering med lite uttelling for både 
lagleder og spillergruppen. Alle turneringene vi var påmeldt til ble dessverre avlyst.   
 
Jentene viser stor motivasjon for trening og spesielt å spille kamper. De har utviklet seg godt siste året og vi 
ser at de trenger og krever mer på trening. God organisering av treningene, og tett på oppfølging og 
tilbakemelding er stikkord her.   
 
Ellers fikk vi endelig fylt på lagkassen gjennom dugnad på Aker Stadion og Spond julelodd. Begge deler 
fungerte veldig bra og var enkle og raske penger inn! 
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Lag/treningsgruppe: Gutter 2011 

 
Trenere: 

Rune Ellingseter Mette Roksvaag 

Asle Bie Andersen Ketil Hoem 

Lasse Holbø  

Lagledere: 
Stine Nordvik  

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

1 Abukhattab, Adam Ali Hasan   20 Lillebakk, Mathias   

2 Kringstad, Amund Bie   21 Aakvik, Mats Roksvaag   

3 Holbø, Anton   22 Inderhaug, Oliver   

4 Birnisson, Birnir Snær   23 Ryste, Tollef Halse   

5 Sundsbø, Daniel Kristengård   24 Gjerde, Vegard   

6 Kulperud, Didrik Songstad   25 Austnes, Adrian   

7 Varhaugvik, Herman Larsen   26 Ceesay, Akeem Babucarr-Niko   

8 Tverfjell, Jesper Kirkeland   27 Faqiri, Benyamin   

9 Vestad, Kim Stian   28 Virum, Isak Eidslott   

10 Rød, Knut   29 Rikstad, Jesper Stranden   

11 Myklebust, Ola Helset   30 Håbet, Mathias Illestad   

12 Arbildo-Tverfjell, Andre   31 Hovde, Peter   

13 Hjertø, Anton   32 Fostervold, Sondre Fjærestad   

14 Engelseth, Daniel   33 Barbala-Heimen, Trygve   

15 Hattrem, Emilio Sørli   34 Ellingseter, Vetle   

16 Post, Jesper Faksvåg   35 Tangen, Joakim Stølen   

17 Standal, Lucas Brandshaug   36 Partheeban, Parujan   

18 Gribbestad, Ingvar   37 Karimi, Madihyar   
19 Vik, Marcus Heien   38 Zalik, Mathias Simon   

 
 

Merknader/kommentarer: 
Sesongen har vært bra på mange måter. Trenerteamet har vært stabilt og godt, og høy kvalitet og variasjon 
preger treningene. Det er godt organisert, med både stasjoner og spill rettet inn mot kampsituasjoner. Mitt 
inntrykk er at spillerne også trives på laget, noe som vises på medlemstallene. Vi er ved sesongens slutt 38 
spillere. Vi har kun hatt en spiller som har meldt overgang til Træff, mens to nye spillere har kommet til.  
 
Sesongen har jo så klart vært preget av koronarestriksjoner. Treninger har blitt avholdt etter gjeldende 
retningslinjer, og foresatte har meldt på sitt barn med navn og tlfnr i forkant av treningen. Dette har fungert 
greit, trenerne opplever at det er stor pågang på det ene treningstidspunktet (Tosten mandager), og ledig 
kapasitet på det andre treningstidspunktet (Råkhaugen torsdager). Slik har alle spillere hatt et reelt tilbud, 
selv med maksantall på 20 stk, og etter hvert også når det ble åpnet for ubegrenset antall spillere på trening. 
 
Seriekampene har stort sett vært gjennomført, noen utsettelser tidlig høst, men dette har vi tatt igjen. 
Spillerne er motiverte for seriekamper, og det har vært kjekt å møte noen nye lag denne sesongen. Noen 
tilfeller hvor spillere ikke kommer trening, men kun har deltatt på kamper. 
Treningsfeltet har vært trangt, vi er ei stor gruppe, og det har vært utfordrende å kjøre treninger med 7`er-
spill.  
 
Vi har deltatt på Rival-Cup, Hydro-cup og Averøy cup. Gode opplevelser for spillere og trenere.  
Foreldremøte blir gjennomført ved oppstart i januar. Da satser vi også på utdeling av diplomer og pizza for å 
kickstarte ny sesong, da smittesituasjon for aktuelt årskull var usikker i nov/des. 
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Lag/treningsgruppe: Jenter 2010  

 
Trenere: 

Arild Bjørnå Robin Lønseth 

Lagledere: 

Mona Greiner Herskedal  

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

30 Ida Sofie Sæten   11 Kristine Bugge-Reinen   

9 Amalie Greiner Herskedal   99 Synne Bjerkeli   

4 Eline Hartold Bjørnå   7 Tilde Orvik Sæterhaug   

17 Lotte Storetvedt Strandebø   5 Vårin Brakstad Heian   

10 Pernille Erlandsen Vestad   23 Anna Habtemariam Gaim   

12 Celine Moe Lønseth   13 Milla Lovise Dalheim Berild   

14 Rikke Kvalsund   20 Rikke Marie Bruer   

15 Malin Bele Austad       

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper      

Krets seriekamper 20 20 - -  

NM – cup       

Turneringer/cuper      

Sum kamper/resultater      

 
 

Merknader/kommentarer: 
MFK j2010 har hatt to lag oppmeldt i serien i år. Det har resultert i 20 seriekamper som ga 20 seire.  
Alle jentene har gjort en flott innsats og det er god stemning i gruppa. Sportslig har jentene tatt steg både 
individuelt og i relasjon til andre. Men det scores mål og det er gøy, i år ble det notert 235 scoringer totalt!  
Jentene gleder seg til å kunne delta på cuper for å møte lag de til vanlig ikke møter på i serien.  
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Lag/treningsgruppe: Gutter 2010 

 
Trenere: 

Ole Jakob Strandhagen Ivar Øverland 

Birnir Egilsson Øystein Hoel 

Kurt Tore Thomassen  

Lagledere: 
Tonje Veiåker Håvard Austvik 

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

 Mukthari, Ali Reza    Sylte, Kasper   

 Thomassen, Aslak Meyer    Hansen, Kristian Mork   

 Hovland, Milo Juberg    Øverland, Linus Haukaas   

 Sørlie, Ola Dørum    Aarø, Ludvik   

 Bakken, Daniel Gjelsvik    Austvik, Magnus   

 Strandhagen, Elia     Skrede, Ulrik   

 Nkamicianiye, Elirone    Kebede, Daniel   

 Birnirson, Frosti    Haukebø, Theodor   

 Hoel, Heine Skjellum    Veiåker, Oskar Ulla   

 Indbjør, Henrik    Kvendseth, Erling   

 Rødahl, Isak    Jørgensen, Sander Havnes   

 Bringslid, Johannes    Bygland, Theo   

 Post, Jonah Faksvåg       

 
 

Merknader/kommentarer: 
Det har vært en innholdsrik sesong til tross for at sesongen har vært preget av koronarestriksjoner. Vi har 
hatt fire lag i seriespill, både sjuer og nierfotball noe som har bidratt til at alle har fått spilt mange kamper. 
Dessverre har det ikke blitt så mange cuper grunnet avlysninger, men sesongens høydepunkt var vår egen 
«kompiscup» på Reknes hvor vi inviterte mange 2010-lag til turnering. Det ble stor suksess. 
Ved sesongslutt er vi 25 spillere. Vi har hatt noe frafall grunnet flytting (tre spillere), samt et par som har 
sluttet pga andre interesser. Vi opplever stor interesse i spillergruppa og det er godt oppmøte på treningene. 
Vi gleder oss til ny sesong. 
 

 
  



  LAGRAPPORTER MOLDE FOTBALLKLUBB 2021 

23 

 

 
Lag/treningsgruppe:  Jenter 2009 

 
Trenere: 

Gaute Natland-Vik Jan-Erik Devold 

Lagledere: 

Tuva Natland-Vik Vera Åfløydal 

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

99 Tria Natland-Vik   9 Sara Jacobsen   

20 Martine Kristoffersen   17 Mathea Norstedt   

14 Edit Devold   13 Ida Inderhaug   

8 Anna Viken   7 Thea Hammerø   

30 Mia Torsvik   32 Frida Hammerø   

28 Marte Dahle       

   
 

Merknader/kommentarer: 
 
Vi har dessverre mistet en del jenter denne sesongen og gått fra 14 på laget til bare 11. Dette har gjort at vi 
har måttet låne spillere fra laget under oss for å ha nok spillere til kamper. Det har fungert veldig fint da.  
Vi har litt varierende oppmøte på treningene da flere av jentene også spiller håndball og treningstidene er 
vanskelig å få til å passe inn slik at de kan delta på begge sporter.  
Vi har hatt en fin sesong og fått spilt nesten alle seriekampene våre (mistet noen tidlig på året).  
Vi deltok på Blindheim Tafjord Cup som var en kjekk opplevelse for jentene. De fikk møte mange nye lag, noe 
de synes var spesielt kjekt. Vi var også påmeldt Hydro-cup med droppet denne da den ble kortet ned og det 
var få påmeldte lag i vår klasse.  
Flere av jentene er med på SPU og dette synes de er veldig kjekt. 
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Lag/treningsgruppe: Gutter 2009  

 
Trenere: 

Einar Santi Trond Sættem 

Arild Moen Torkild Fosseide 

Lagledere: 

Thomas Indrehaug Barbro Sylthe Moen 
 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

1 Einar Ryste    12 Marius Femoen   

2 Eivind Elnan   13 Moamen Imad Hisme   

3 Hamza Hajjouk   14 Nicolai Ræstad   
4 Heine Klyve   15 Nicolay Tidemann Nerland   

5 Jacob Sættem   16 Olav Melsæter   

6 Julian Ilestad Håbet   17 Oskar Peder Rekdal Sylte   

7 Kasper Løve Kirkeland Sættem   18 Rasmus Helseth Myklebust   

8 Kristoffer Ødegård   19 Roble Osman   

9 Leo Lacavalerie   20 Sivert Einum Stene   

10 Leo Tangen Fosseide   21 Tobias Indrehaug   

11 Leon Erik Nakken       

 
 

Merknader/kommentarer: 
Årets sesong ble preget av oppturer og nedturer. Korona satt en stopper for flere kamper i seriespill og 
cuper. Blant annet ble seriekampene mot Clausenengen og Dahle i vårsesongen avlyst grunnet korona. Flere 
cuper ble avlyst, og andre cuper hadde få påmeldte lag i aldersklassen g2009.  
 
Treningsoppmøtet varierte gjennom sesongen. I vinterperioden 2021 var oppmøtet svakest, men tok seg 
opp når seriekamper startet. Rett før sommeren var perioden med best treningsoppmøte. Da hadde vi flere 
treninger med nesten alle spillere. I sommer hadde vi ikke treninger, og vi startet høstsesongen sent. 
 
Treninger og kamper har vært bra gjennom sesongen. Spillerne er ivrig, har lyst til å lære og har store 
vinnerskaller. Samtidig virker det som at spillerne liker oppsettet på trening og kamp. Siden 
treningsoppmøtet og tilfredsheten i spillergruppen har forbedret seg. 
Gjennom sesongen var vi på en cup i Sunndal, Hydrocup. Alle kampene gikk på en dag, og været var ikke det 
beste. Men guttene fikk med seg to seiere og et tap hjem til Molde.  
 
En spiller har sluttet, en annen har meldt overgang til Nasjonal. Samtidig har vi fått inn to nye spillere nå i 
høst, og et par (usikker på antall) tidligere i vår.  
 
Alt i alt, en god sesong med fine opplevelser. Vi har sett en fremgang i oppmøte, utvikling, tilfredshet og 
læringsvillighet hos spillere. Og kampresultatene bedret seg utover i sesongen.  
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Lag/treningsgruppe: Jenter 2008 

 
Trenere: 

Bjørn Smisethjell Svein Audun Bakken 

Ole Magnor Clausen-Bekken  

Lagledere: 

Line Gjerde Aarø  
 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

1 Julie H. Bjørnø 20 0 11 Maria Sætre Heimen 15 4 

9 Asma Roshan 15 4 14 Marte Sekkesæter Haugmo 18 13 

15 Elise Erlandsen Vestad 19 10 5 Matilde Sætre Bakken 12 6 
7 Elise Aarø 18 26 8 Michelle Ingeborg Hurlen 11 2 

18 Emma Sofie Helseth 12 7 2 Ragnhild Jersey Thorshaug 15 5 

12 Erica Høstmark Kroknes 7 0 17 Selma Skovborg Røshol 18 15 

86 Hanne Smisethjell 13 4 10 Sofie Flemmen Almås 14 17 

99 Kaja Orvik Sæterhaug 11 0 4 Sunniva Bolsø 15 4 

88 Kornelia Clausen-Bekken 11 5 3 Tracy Ngoma 2 1 

20 Linnea Rekdal 14 0 19 Veslemøy Hoem Eriksen 15 8 

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper 6 4  2  

Krets seriekamper 27 21 2 4 84 

NM – cup  0 0    
Turneringer/cuper 0 0    

Sum kamper/resultater      

 
 

Merknader/kommentarer: 
 
Flott sesong.  
God utvikling og kjekk sesong for laget.  
Mange kamper og godt med spilletid for alle. 
Godt treningsoppmøte. 
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Lag/treningsgruppe:  MG13 (2008) 
 

Trenere: 

Vidar Antonsen Olav Magne Reinen (sluttet til sommeren) 

Eirik Øverland  

Lagledere: 
Einar Ravn Støvreide  

 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper 
Ant 
mål 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper 

Ant 
mål 

1 Bakke / Jone Melle   14 Sørensen / Magnus Rødseth   

2 Nerland / Martin B.   15 Vassdal / Mons   

3 Hoem / Trym    16 Ødegård / Martin Gravem   
4 Johnsen / Sander    17 Øverland Hoem / Henrik    

5 Julnes / Jakob   18 Ismail Aserha / Mohamad   

6 Johnsen / Einar Lystad   19 Løset/ Gabriel     

7 Reinen / Magnus Bugge   20 Uhnger / Nikolai    

8 Rønning Kjøll / Ruben   21 Reselli / Andreas    

9 Slettehaug Melbø / Teodor   22 Imad Hisme / Moamen   

10 Storetvedt Strandebø / Adam    23 Skotheim / Markus   

11 Støvreide / Oskar Ravn   24 Sætre / Markus   

12 Svensen Antonsen / Linus   25 Tomren / Emil   

13 Vaksvik / Mathias       

 
For ungdomsfotballen (frivillig): 

Kamper/resultater: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper      

Krets seriekamper 23 14 2 7 78-60 

NM – cup       

Turneringer/cuper      

Sum kamper/resultater      

 

Merknader/kommentarer: 
 

Kommentar fra hovedtrener:   
Det har vel vært en fin sesong - bra oppmøte og innsats på trening og i kamp. Fin oppførsel fra spillerne før 
under og etter kamp - noe misnøye fra enkelte foreldre ift laguttak og overgang fra barne - til 
ungdomsfotball.  
 
På trenerfronten har vi hatt utskifting/avgang som ble løst på en god måte, stort sett vært nok trenere 
tilgjengelig til trening og kamp.   
 
Kampavviklingen har stort sett gått bra - noen ganger litt knapt med tid ift gruppe som har treningstid rett 
før kamp.  
 
Vi har hatt hospitanter fra G2009 på noen treninger, noe som har fungert ok. 
Samarbeid med akademi har ikke fungert, om det var ment å skulle være et samarbeid.   
G2007 kom med forespørsel om hospitering rett før høstferien som var for seint til å skulle sette i verk. 
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Lag/treningsgruppe: Jenter 2007 / J15  

 
Trenere: 

Leif Arne Lystad Jon Arne Hoås 

Jan Inge Tangen  

Lagledere: 

Ellen Cathrine Hammer  
 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

5 Kirilov Kristine   9 Hoås Martine   

11 Hammer Svendsen Sara   22 Brunvoll Tangen Ellen Mathea   

10 Kortner Lystad Mari   45 Brakstad Heian Saga   
4 Ugelvik Emilie   66 Røyrvik Fuglseth Marie   

43 Sæther Emma   72 Sylte Liv Anne   

29 Rusten Emma Johanne   49 Østby Kathrine   

24 Mørkedal Torske Anna   13 Bolme Lise   

14 Johansen- Bekkelien Kaia   6 Risan Linnea   

23 Risan Eline   41 Orset Ida   

8 Sæther Ane   15 Ugelvik Ada   

21 Mende Jule   99 Julnes Helle Madeleine   

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper 6 1 1 4  

Krets seriekamper 11 6 1 4 30-24 
NM – cup       

Turneringer/cuper 5 3  2 10-7 

Sum kamper/resultater 22 10 2 6 40-31 

 

Merknader/kommentarer: 
MFK Jenter 2007 har bestått av 22 spillere i 2021. 
Fra januar og frem til sesongslutt har laget hatt 3 faste treninger i uka, i tillegg har det vært egne 
treningssamlinger og treningskamper der alle har fått mulighet til å delta. Fra sommeren 2021, har laget hatt 
felles treningstid med Jenter 2006. Det har vært meget godt treningsoppmøte gjennom hele sesongen.  
 
Til tross for ulike Koronatiltak og en noe amputert sesong, har gruppa greid å holde treningene i gang. Før 
sesongstart ble det også spilt flere treningskamper, stort sett mot guttelag. Dette var en nyttig og god 
erfaring for jentene.  
 
I serien stilte vi med ett lag i 11`er serien i 1. divisjon. I tillegg rullerte jentene på å delta på kamper for Jenter 
2006 i samme serie og flere spilte også kamper for Jenter 17 år. 
Laget har hatt flere spillere med på Kretslag og Fylkeslag og vi har hatt spillere med på MFK Jenter 16 sine 
NM-kamper. En spiller deltok på Equinor Talentleir i regi av NFF i august.  
 
Laget deltok på Hamar Cup i august, der ble det tap i semifinalen i Jenter 14 års klassen.  
 
Det er god trivsel i laget og stor dugnadsinnsats. Gjennom våren har flere av jentene stilt opp på stadion 
under A-laget sine kamper og solgt munnbind og supporter effekter. Vi har også ei positiv foreldre/foresatte 
gruppe som stiller på treninger, kamper og ellers når det trengs dugnadshjelp.  
 
MFK Jenter 2007 takker for en flott sesong og ser frem til nye opplevelser i 2022.  
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Lag/treningsgruppe: Gutter 2007 

 
Trenere: 

Jonas Storm Skjølingstad Njål Bråthen Grønseth 

Lagledere: 

Anna-Lena Sundstrøm Nerland Anders Høe 

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

10 Bøe, Fillip V. 13 2 2 Norstedt, Niclas B. 23 4 

11 Ekroll, Linus 23 6 17  Grønbech, Antonio D. 19 27 

36 Harstad Walseth, Erik 11 0 43 Tsegay, Gekor 21 21 

77  Orø, Filip 21 6 9 Dahle, Øystein R. 11 2 

19 Ulvund, Adrian L. 27 34 5 Hammerø, Christian B. 15 0 

29 Hansen, Vegard Elias 9 0 28 Roaldsøy, Lukas 0 0 

64 Nerland, Daniel 17 0 4 Westad, Tobias 11 0 

15 Mork, William 20 1 7 Aldakhil, Saker 22 4 

21 Iversen, Sander R. 20 2 16  Malme, Henrik 0 0 

6 Høe, Andreas 23 1 8 Otting, Mathias 0 0 

22 Sandøy, Håkon 10 0 18 Larsen, Birk H. 10 0 

88 Viken, Olav B. 20 8 1 Stamsvik, Nathaniel 3 0 

20 Innvik, Emil 19 2     

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper 8     

Krets seriekamper 29 19 4 6 54 

NM – cup  0     
Turneringer/cuper 0     

Sum kamper/resultater 38 19 4 6 54 

 

Merknader/kommentarer: 
MFK G14 har deltatt i seriespill med et 11er lag og et 9’er lag. 11er laget spilte 5 kamper i vårsesongen og 10 
kamper i høstsesongen, laget vant G14 11er avd. 2 serien. 9er laget spilte 3 kamper på våren og 11 kamper 
på høstsesongen i serien, de havnet på 4. plass i G14 9er avd 1 serien. 
Spillerne var i utgangspunktet inndelt i de to lagene, men det ble også lånt spillere på tvers av lagene så alle 
fikk spille 11er  og  9er kamper. Underveis i vårsesongen sluttet en av keeperne, dermed gikk en av 
utespillerne inn og ble fast keeper, slik at vi alltid hadde to faste keepere.  
Før seriestart på vårsesongen spilte vi totalt 8 treningskamper mot lokale lag. 
På grunn av koronapandemien stilte vi ikke på cuper i år. 
3 spillere sluttet i løpet av året, vi hadde 2 spillere på prøvespilling. 
Selv om året har vært preget av pandemien med sine restriksjoner har vi opplevd fotballsesongen som 
innholdsrik og spennende med kompetente og dedikerte trenere. Vi har hatt få fotballrelaterte skader og 
spillerne har stort sett vært motiverte. Vi har også arrangert sesongavslutning både vår- og høstsesong og en 
Fifaspill kveld, dette har merkbart styrket samholdet og moralen i laget. 
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Lag/treningsgruppe: Jenter 2006/ Jenter 15 

 
Trenere: 

Ole Bjørner Loe Welde Marte Melbø 

Tor Skarvøy  

Lagledere: 

Berit Vestad Heggdal  

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

19 Heggdal Augusta V. 8  11 Nesje Helga 9 1 

7 Bjørndal Eline Yazhi 7  35 Oterhals Marie N.   

20 Melbø Emma T. 11  37 Fathi Sara  1  

3 Madsen Karoline B. 7  38 Lwin Ida  1  

17 Welde Selma S. 11  25 Sørgård Mari K.    

30 Ugelstad-Myrvang Leah 5 1 44 Szontheimer Vera H.  1  

16 Skarvøy Sara 9 1 33 Vassdal Thea M. 1  
6 Solli Mina 3 1     

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper 3 1 2  (6-5) 

Krets seriekamper 11 3 1 7 (14-37) 

NM – cup       

Turneringer/cuper      

Sum kamper/resultater      

 
 

Merknader/kommentarer: 
Har ført opp kun seriekamper som jentene har spilt for laget MFK J15-1 denne sesongen. Siste internkampen 
mellom MFK J15-1 og MFK J15-2 ble ikke spilt pga at vi da ikke hadde nok spillere til å stille 2 lag og det ble 
så seint i sesongen at bane var også vanskelig å skaffe. 
 
Treningshverdagen sammen med J2007 har vært fin, det er en utrolig flott gjeng med et supert team rundt 
seg, krysser fingrene for at de som lag kommer bedre ut av sin siste J15 sesong enn vi har gjort. 
 
Vi kan skylde mye på pandemien vi har slitt med siste sesongene, deriblant mangel på cup og moro. J2006 
hadde opparbeidet seg en stor lagkasse, men ikke fått så mye igjen for det.  
 
Av de 5 som sto igjen på J2006 sin spillerstall nå på slutten er det kun 3 som blir med videre til J17; Augusta, 
Emma og Selma. I tillegg til Nora, Terese, Sara S, Helga og Mina som har vært en del av den troppen store 
deler av årets sesong. 
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På vegne av Ole Bjørner, Tor og Marte 
 – TAKK for oss! 
    Berit 
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Lag/treningsgruppe: Gutter 16 (Gutter 2005/2006) 

 
Trenere: 

Rune Solenes Opstad Gard Eskil Fraser 

Henrik Grønvik Andreas Lund 

Lagledere: 

Anders Eikrem Espen Herskedal 
 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

1 Herskedal, Nikolai Greiner 18 0 20 Srikantharajah, Venujan 16 0 

2 Sande, Lars Mogens Løvik 3 0 21 Syltevig, Kjetil 14 0 

3 Kristoffersen, Oskar 13 0 22 Hånes, Sondre Berg 15 0 
4 Austvik, Andreas 13 3 23 Godø, Zakkias 18 4 

4 Aldini, Mustafa 5 0 24 Roksvaag, Sander Nerland 6 0 

5 Myhre, Martin Hammervold 21 0 25 Hovde, Konrad 3 0 

6 Sunde, Christian Andre 16 2 26 Beck, Mathias Heggdal 14 0 

7 Carlsen, Fredrik Flo 10 0 27 Roset, Johan Mundheim 8 0 

8 Bergsbakk, Aron Hjelvik 12 3 28 Harsvik, Kristian Eikrem 12 4 

9 Solstad, Emil Lauvrak 16 7 29 Glæstad, Hans August 7 0 

10 Aarø, Lukas 13 10 30 Stutzer, Lennart 0 0 

11 Røed, Emil Aslaksen  1 1 32 Hågan, Alexander Jessey 5 1 

12 Mork, Fredrik 9 0 36 Torgersen, Jonas Holten 3 0 

13 Gjethammer, Mads Kirkreit 5 0 37 Ræstad, John 11 1 

14 Smørdal, Magnus 2 0 39 Tewelde, Amanuel Tsegay 14 3 

15 Støvreide, Erik Ravn 13 3 52 Råket, Kasper Vatnehagen 16 1 

16 Hasselgård, Jakob 10 0 66 Birnisson, Baltasar 15 0 

17 Skjegstad, Julian 5 0 69 Karimi, Madhi 1 0 

18 Nordhaug-Næss, Eliah 15 0 74 Veierland, Magnus 6 1 

19 Stokke, Brage Klyve 14 0 99 With, Kristoffer Berg 14 1 

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper      

Krets seriekamper 26 8 2 16 -27 

NM – cup  0 0 0 0 0 

Turneringer/cuper 0 0 0 0 0 

Sum kamper/resultater 26 8 2 16 -27 

 
 

Merknader/kommentarer: 
Molde FK G16 har gjennom 2021 hatt en stabil spillergruppe, hvor det underveis i sesongen også har 
kommet til spillere fra andre klubber samt tidligere spillere som er tilbake etter en pause fra fotballen. En 
spiller har vært langtidsskadet gjennom hele sesongen. 
 
Spillergruppen har hatt et lag påmeldt i G16 1.div. og et lag i G16 2.div. Resultatmessig endte lagene på en 
hhv. 6. (av 8) og 5. (av 6) plass i seriespillet. 
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Lag/treningsgruppe: Jenter 17 / Molde 2 Senior Damer  

 
Trenere: 

Svein Erik Wenaas Erlend Holmlund 

Christian Bye Odd Petter Lyngstad 

Lagledere: 

Vera Åfløydal  
 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn J17 Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn D2 Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

 Blomsnes, Nora Vestad   13  Liv Anne Sylte   

 Bye, Maya Ljøen   2  Klokset, Synne  1 

 Flataker, Mathilde   1  Klypen, Martine Haukeberg   

 Gikling, Rakel Romuld   14  Lien, Victoria Tennøy   

 Gule, Hanna Gjengstø   1  Stokkeland, Malin   

 Henden, Mari Køhn   3  Talset, Celina Heitmann   

 Holmé, Thilde Vaagen   3  Mari Dahle   

 Vestre, Johanne  4  Mari Hoås  1 

 Sæten, Emilie  2  Anna Oline Bye   

 Lervik, Ane Hoel   1  Marte Silset Malmedal   

 Melsæther, Terese    Alida laureen Hallberg Hagset  2 
 Mina Solli  3  Lea Dahle  3 

 Sara Skarvøy    Sandra Rød Ask   

 Helga Nesje    Eivor ulvund  4 

 Emilie Cortes Ugelvik  2  Ida Gausetvik Elshaug   

 Madeleine Julnes Helle  2  Solveig Tomren Slemmen   

 Martine Hoås  2  Live Lillevang Holten   

 Emma Johanne Rusten  1  Sunniva Forseth   

 Sara Hammer Svendsen  1  Vilde Pommeresche Aasprang   

 Jule Mende    Ida Emilie Heggem Warvik  6 

 Augusta Vestad Heggdal    Elin Andrea Flatø Golmen  1 

 Eline Risan    Andrine Olsen Endestad  3 

 Emma Tordasdatter Melbøe    Hermine Kjøsnes  1 

 Kristine Belcheva Kirilov    Idun Vestad Kvåle  1 

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper      

Krets seriekamper D2 8 5 0 3 24-22 

Krets seriekamper J17 12 12 0 0 71-16 

NM – cup       

Turneringer/cuper      

Sum kamper/resultater      

 

Merknader/kommentarer: 
Det har vært mange spillere innom begge lag og det har vært en voldsom koordinering mellom lagene. Det 
at vi har med trenere fra D1, ble en avtale sensommeren, da vi mistet en trener i sesongen. Dette medførte 
at vi kun sto igjen som to og det ble for mye arbeid på oss. Dette gikk noe ut over våre egne spillere i 
seniorfotballen. 
 
Veldig bra sesong for jenter 17 som vant serien. Spilte alle kamper med unntak av en som ble utsatt, til slutt 
avlyst. En kabal og legge opp til kamper med lån av spillere fra både j 15 og damelag. Men en veldig godt 
gjennomført sesong med mange mål og god utvikling på flere av spillere.  

 

https://ka.nif.no/PersonDetail?id=8155412
https://ka.nif.no/PersonDetail?id=5055658
https://ka.nif.no/PersonDetail?id=6382691
https://ka.nif.no/PersonDetail?id=8415868
https://ka.nif.no/PersonDetail?id=8174785
https://ka.nif.no/PersonDetail?id=5172149
https://ka.nif.no/PersonDetail?id=5860410
https://ka.nif.no/PersonDetail?id=9025494
https://ka.nif.no/PersonDetail?id=8851951
https://ka.nif.no/PersonDetail?id=7160415
https://ka.nif.no/PersonDetail?id=5855579
https://ka.nif.no/PersonDetail?id=8233566
https://ka.nif.no/PersonDetail?id=6203162
https://ka.nif.no/PersonDetail?id=5855440
https://ka.nif.no/PersonDetail?id=8507443
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Lag/treningsgruppe:  Molde 3 Senior Herrer 

 
Trenere: 

Philip Delaire Refsland Vebjørn Nyvoll 

Lagledere: 

Esben Hansen Elin Kristiansen 

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

9 Abraham Johnny 8 7 3  Andreas Austvik 4 0 

19 Jonas Flåt Aas 9 5 7 Mats Bele Austad 8 0 

10 Kristian Møll 9 4 8 Peder Kaasen 8 0 

11 Benjamin Mollan Paulsen 8 3 12 Fredrik Mork 8 0 

24 Fredrik Havnen 9 3 13 Edvard Vestad Heggdal 5 0 

14 Martin Kjenaas 6 2 26 Aaron Hjelvik Bergsbakk  6 0 

25 Martin Silset 9 2 23 Jonas Winther Bogstrand 3 0 

3 Oliver Roaldseth Furset 5 1 24 Einar Nesje 2 0 

5 Ole Esben Wold Hansen 8 1 1 Nikolay Greiner Herskedal 1 0 

21 Morten Tømmerberg Strøm 9 0  Viktor Christian Busch 1 0 

22 Sindre Kristiansen Gjestad 2 0 22 Johan Andreas Nygjerde 6 0 

30 Espen Talseth Singstad 9 0 20 Knut Pavel Kveum 2 0 

  
 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper 5 3 0 2  

Krets seriekamper 9 4 1 4 29-26 

NM – cup       

Turneringer/cuper      

Sum kamper/resultater 14 7 1 6 29-26 

 
 

Merknader/kommentarer: 
En totalt sett god sesong for Molde 3. Preget av kort pre-season, mange nye spillere og halv sesong. Deltok i 
en miniturnering i Eidsvåg sommeren 2021, og fikk til to treningskamper før sesongstart. 
Siste halvdel av sesongen var kanonsterk, og vi kunne fort havnet blant topp 3 med litt flere marginer med 
oss. 

 
Vi går inn i en ny sesong med ny hovedtrener, og satser på at de fleste av spillerne i årets tropp blir med også 
neste sesong. Har et mål om topp 3, og samtidig være med i opprykkskampen sesongen 2022. 
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Lag/treningsgruppe: Molde 5 - Menn 7-er 

 
Trenere: 

Inge Rekdal – spillende manager (mest manager)  

 
 

Spillere: 
Nr Etternavn/fornavn Ant 

kamper* 
Ant 
mål* 

Nr Etternavn/fornavn Ant 
kamper* 

Ant 
mål* 

1 Stian Grønnås (keeper) 6  15 Ole Fritjof Ulvund 3  

2 Armin Sunde 7 2 16 Aron Bergsbakk 3 3 

3 Odin Holm Olsen 7 10 17 Alexander Hagan  3 1 

4 Gard Frøysa 5 4 18 Vegard Rangsæter 3 1 

5 Ole M. Ugelvik 5  19 Kenneth Bøe 1 1 

6 Ole Espen Hansen 5 3 20 Trym Nordstrand Jacobsen 1  

7 Per Olav Inderhaug 4 6 21 Trond Klokset 1 2 

8 Toni Kvam 4 2 22 Anders Vatle 1  

9 Geir Ådne Lervåg 4 1 23 Jonas Winter Bogstrand 1 2 

10 Henrik Kvendseth 4 2 24 Mats Austad 1 1 

11 Jørn Andre Gaupseth 4 1 25 Phillip Refsland 1  

12 Ole Jakob Strandhagen 3 1 26  Simen Markeng 1 2 

13 Anders Særvold 3 2 27 Peder Kaasen 1  
14 Martin Kjernaas 3 7     

 
 

Kamper/resultater*: Ant kamper 
totalt 

Seire Uavgjort Tap Målforskjell 

Treningskamper      

Krets seriekamper 8 6 1 1 54-18 

NM – cup       

Turneringer/cuper      

Sum kamper/resultater      

 
 

Merknader/kommentarer: 
Molde 5 ble KRETSMESTER i Menn 7-er 2021. 
 
På samlingene var det mange som ville være med og vi hadde 14-16 spillere som hadde sagt at påmelding og 
oppmøte ikke var noe problem. Etter at Covid-19 reglene ble åpnet ble serieåpningen hjemme mot Skåla. 
Fullt lag og 12—0 seier. Så var det bortekamp og vi fikk problemer med stille lag. «Bortesyndromet» hadde vi 
hele høsten. Vi tapte hjemme mot Elnesvågen 5-6 og regnet med at KM gikk fløyten. Så tapte Elnesvågen 
hjemme og vi kom i posisjon til KM dersom vi vant resten og det gjorde vi. Jeg vil takke velviljen i Molde 3 og 
2 gutter på 16-årslaget som var sporty og stilte opp også på søndag for å fullføre serien. Uten disse hadde vi 
hatt problemer med å stille lag. 
 
Vi er KRETSMESTERE 7er 2021  
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GRANADA FC – MOLDE FK, UEFA EUROPA LEAGUE MARS 2021 
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